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ABSTRACT

The objective of this study was to establish and evaluate fluid
therapy for treatment of diseases in dogs. The study was conducted
from 12/2022 to 05/2023 in Petcare and Nong Lam University
Veterinary Hospitals, Ho Chi Minh City. The methodology
involved assessing dehydration levels of 5%, 7%, 10 - 12%, & 15%,
calculating the required fluid volume, and evaluating effects of fluid
therapy in disease cases. A total of 251 cases included 95 cases at
Petcare Veterinary Hospital and 156 cases at Nong Lam University
Veterinary Hospital. The results showed that the digestive disease
group had the highest rate at 63.75% in cases using fluid infusion,
and the infectious diseases with the rate of 19.92%. Dehydration
status of cases was most commonly observed at 5 - 10%, with the
10% level accounting for the highest rate at 37.85%, followed by 7%
(29.48%), 5% (21.12%), and the 12% dehydration was the lowest
rate (11.16%). The effects of fluid therapy on these cases showed
a recovery rate of 67.73%, a disease remission rate of 15.14%, and
a death rate of 17.13%. The average treatment duration was 6.49
days for recovery cases, 7.87 days for disease remission, and 4.49
days for death cases. The highest recovery rate was 31 - 35% at 7 -
10% dehydration levels while the death rate was as high as 55.81%
at 10% dehydration. The treatment effects were high by using the
fluid therapy that combined ringer lactate or saline 0.9% with
glucose 5%.
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1. Dit Vin Dé

TOM TAT

Muc tiéu nghién ctiu la xay dung va danh gia liéu phap truyén
dich trong diéu tri cdc nhom bénh trén ché. Dé tai dugc thuc
hién ti thang 12/2022 dén thang 05/2023 tai Bénh vién Thu y
Petcare va Bénh vién Thu y, Trudng Pai hoc Nong Laim TP.HCM.
Ap dung phuong phép danh gié tinh trang mat nuéc 5%, 7%,
10 - 12% & 15%, tinh lugng nudc can bu va danh gia hiéu qua
truyén dich trong cac ca bénh khao sat. Tong s6 251 ca bénh c6
95 ca tai Bénh vién Thu y Petcare va 156 ca tai Bénh vién Thu y,
Trudng Pai hoc Nong Lam TPHCM. Két qua cho thdy nhom
bénh tiéu hoa c6 ti 1é cao nhét 63,75% trong cac ca bénh cé st
dung liéu phap truyén dich, ké dén la cac bénh truyén nhiém véi
ti1¢ 19,92%. Tinh trang mat nudc phd bién 5 - 10%, trong d6 mtic
10% chiém ti 1é cao nhat 37,85%, ké dén 1a muc 7% (29,48%) va
5% (21,12%), va mtc 12% chiém ti 1é thdp (11,16%). Hiéu qua
truyén dich trong cac ca bénh c6 ti 1é khoi bénh dat 67,73%, bt
bénh 15,14% va ti 1¢ chétla 17,13%. S6 ngay diéu tri trung binh &
cac cakhdibénh la 6,49 ngay, b6t bénh la 7,87 ngay va chét 1a 4,49
ngay. Ti 1é khoi bénh cao nhat 31 - 35% & mtic d0 mat nudc 7 -
10%, trong khi d6 ti1é chét cao dén 55,81% & ti 1¢ mat nudc 10%.
Hiéu qua diéu tri cao khi sti dung liéu phap truyén dich két hgp
ringer lactate hay nuéc mudi sinh ly 0,9% két hop véi glucose 5%.

dich dé truyén tinh mach cho vét nu6i bénh nhu
nudc muodi sinh ly, chat dién giai ringer lactate,

Hién nay, liéu trinh truyén dich cho ché meéo
tai cac Phong kham va Bénh vién Thu y da va
dang dugc thuc hién, tuy nhién, mot liéu trinh
truyén dich cu thé chua dugc xay dung va thiét
lap. Nham dép ting nhu cau nay, dé tai xay dung
va danh gia liéu phap truyén dich nham nang
cao hiéu qua diéu trj trén ch6 dugc thuc hién.
Pham & ctv. (2006) danh gia viéc dung cac dung

glucose, hay oresol cdp qua duong udng la rat
can thiét, gép phdn quan trong nang cao hiéu
qua diéu tri (Wellman & ctv., 2006; Wanamaker
& Massey, 2008; DiBartola, 2011). Cac trudng
hgp bénh ly thudng gip dan dén mat nudc nhu
0i, tiéu chay, sot, bo an, mat mau cip tinh, viém
rudt (Maddison & ctv.,, 2014; Nguyen, 2015).
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Viéc lua chon dich truyén trong cac ca bénh
dugc quyét dinh béi nhu cau cua tha bénh, bao
gom thé tich dich truyén, t6c d¢ truyén, thanh
phan dich truyén va duong truyén (Muir & ctv.,
2011; Davis & ctv., 2013; Hughston, 2016). Do
doé, phuong phap danh gia mtic do mat nude thu
bénh (Davis & ctv., 2013) va thiét 14p cong thtic
tinh lugng nudc can bu trong diéu tri (Davis &
ctv,, 2013; Hughston, 2016) sé mang lai hiéu qua
cao, ngin cac dién bién x4u ctia qud trinh bénh
ly, loai bé nguyén nhéan giy bénh, gitp tha phuc
héi stic khoe (Vu, 2013; Maddison & ctv., 2014).
Day la nhiing thong tin ting dung htiu ich trong
chdm s6c va diéu tri thu y thu nhé noéi chung,
trén ché meo noi riéng. Va cling sé la tién dé cho
nhiing nghién ctiu tiép theo gép phan xay dung,
thiét lap va danh gid cac liéu phap truyén dich,
truyén mau trén ché meo, nham mang lai hiéu
qua trong diéu tri bénh lién quan truyén dich va
huyét hoc trén ché meo.

2. Vat Liéu va Phuong Phap Nghién Ciu
Thoi gian va dia di€ém nghién ciu

Nghién ctiu dugc thuc hién tii thang 12 ndm
2022 dén thdng 5 nam 2023 tai TP. H6 Chi Minh
v6i 2 dia diém goém Bénh vién Thu y Petcare
(phuong Thao Dién, quin 2) va Bénh vién Thu
y, Trudng Pai hoc Néng Lam TP. H6 Chi Minh
(phuong Linh Trung, TP. Tht D).

Noi dung nghién ctu va phuong phap thuc
hién

Noi dung nghién cttu gobm: (1) Banh gia tinh
trang mat nudc clia cac ca bénh trén ché: Phuong
phap danh gia do mat nudc 5%, 7%, 10 - 12% va
15%; va thiét lap cong thiic tinh lugng nuéc can
bu theo % mit nudc cta co thé; (2) Danh gia
hiéu qua truyén dich trong cac ca bénh khao sat:
Phan loai cac trudng hgp chi dinh truyén dich va
cac loai dich truyén, va danh gia hiéu qua truyén
dich trong céc ca bénh.

Phuong phap thuc hién

Noi dung 1: Danh gia tinh trang mat nuéc
clia cac ca bénh trén choé: Danh gia tinh trang
mét nudc cua co thé d€ xac dinh lugng nudc can
bu. Danh gia sy mat nudc co thé thong qua cac
déu hiéu dic trung: da gidm dan hoi, niém mac
kho, thoi gian 14p ddy mao mach tang (2 - 3 giay),
nhan cau triing vao quy dao, ti chi lanh, mach
nhanh va yéu, c6 thé thay ddi y thuc (Davis &
ctv.,, 2013).

Phuong phap danh gia d¢ mét nudc theo
Davis & ctv. (2013) nhu sau:

- D6 mit nude 5%: da gidm dan hoi it (kiém
tra ving da phu trén méu gai clia cac dot song
that lung), niém mac mii hoi kho, mat binh
thuong.

- b6 mit nudc 7%: da giam do dan hoi viua
phéi, niém mac kho, da quanh mét tring sau
(cdm gidc nhu mat 16i ra), tang thoi gian l4p day
mao mach 2 - 3 gidy (mach nhanh yéu).

- D6 mat nudc 10 - 12%: da mit hoan toan do
dan hoi, niém mac cuc ky kho, thoi gian 14p day
mao mach chdm, mat tring sau (161 mit nghiém
trong), mat mo, c6 dau hiéu s6¢, nhip tim nhanh
td chi lanh, mach nhanh va yéu, ha huyét ap, c6
thé thay d6i y thiic.

- D mat nudc 15%: khong con su sdng.

Luu y: Phuong phap danh gia do mét nudc
cta co thé can chd y ¢é su khac biét trén ché c6
diém thé trang gdy 6m hodc béo phi.

Cong thtc tinh lugng nudc can bu: lugng
nudc can bu phai dya trén ba gia tri: lugng nuéc
can bu theo % co thé bi mat, lugng nude can duy
tri trong 24 gig, va lugng nudc méit lién tuc trong
qua trinh bénh (Davis & ctv., 2013; Hughston,
2016).

Cong thc tinh V (lugng nudc bu) theo % co
thé bi mat = m (trong lugng chd) x % mat nudec
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Vi du: ché 30 kg mat 10% nudc, V (lugng
nudéc bu) =30 x 10% = 3 kg nudc = 3 lit nudc cdn
bd sung cho co thé & miic 46 mét nude nay.

Ngoai ra, phuong phép tuong tu dé tinh V
(lugng nudce bu) theo % mat nudc cua co thé:

Mit nudc 5% = 50 mL/kg/24 gio d€ thay thé
muc d6 nudc thiéu hut trong co thé.

Mit nudc 7% = 70 mL/kg/24 gio dé thay thé
muc d6 nudc thiéu hut trong co thé.

Mit nudc 10% = 100 mL/kg/24 gic dé thay
thé muic d6 nudc thiéu hut trong co thé.

Hon niia, can phai cong thém lugng nudc can
dé duy tri trong 24 gi®, nhu sau: ch6 nho: 60 mL/
kg, ché trung binh dén 16n: 50 mL/kg, ché rat
16n: 40 mL/kg.

Vi du: Ché 30 kg (cho 16n) mat nudc 5%

(1) V nuéc bu = 30 x 50 mL = 1.500 mL =
1,5 lit nudc (lugng nudc bu tinh theo mtc do
mét nudc 5%)

(2) V nudc duy tri = 30 x 50 mL = 1.500 mL
= 1,5 lit nuée (lugng nudce duy tri 24 gio)

-> Téng lugng dich truyén trong 24 gis la 3
lit nuéc.

-> Thei gian truyén = 3.000 mL / 24 gi6 = 125
mlL/gio.

bai voi lugng nude mat lién tuc do 6i, tiéu
chay, phéan, nudc ti€u, thoat hoi qua da khi bi s6t,
ton that qua ho hdp, lugng nudc mét d6 cling sé
dugc tinh trong téng thé tich dich cin truyén.

Téc do dich truyén: May truyén dich la mot
giai phap ly tuéng cho phuong phap truyén
dich. May truyén dich cung cap mot lugng dich
6n dinh va déu dan. B) truyén dich cung cép
s6 giot/ml dich truyén, phé bién 1a 15 giot/mL,
45.000 giot/24 gio, 1.875 giot/ gid, 31,25 giot/
phat, 1 giot/2 giay. Vi du: 3.000 mL / 24 gi¢ véi

s0 giot 15 giot/mL.

Céc chi tiéu khao sat danh gia tinh trang mat
nudc cua cac ca bénh trén ché theo nhém bénh
(ho hép, tiéu hoa, tiét niéu, san khoa, ngoai khoa,
truyén nhiém,...), tinh trang mét nudc (5%, 7%,
10%, 12%, 15%), gidi tinh (duc, cai), giong (noi,
ngoai), hinh thtic nu6i (nhét, tra rong), loai dich
truyén (mudi sinh ly 0,9%, ringer lactate, glucose
5%, udng oresol), toc do truyén dich, s6 lan
truyén/ca, s6 lan truyén/ngay, thoi gian truyén/
ca.

Noi dung 2: Danh gia hiéu qua truyén dich
trong cac ca bénh khao sat

Phan loai cac trudng hgp chi dinh truyén
dich va cacloai dich truyén, bao gom dich truyén
nudc sinh ly 0,9%, ringer lactate, glucose 5%, va
dich truyén dang uéng oresol. Va danh gia hiéu
qua truyén dich trong cac ca bénh nay.

Céc nhém bénh chi dinh truyén dich dugc
can cu vao nguyén nhan bénh, thé trang thq,
mutc do0 mit nudc, tinh trang bénh (Davis &
ctv,, 2013). Bao gom nhém bénh truyén nhiém
(vi khuén, vi rat) va nhém bénh khong truyén
nhiém nhu bénh ly chiic nang hé thong tiéu
hoa, tiét niéu (suy gan, suy than), ngd doc (thtic
an, nudc uodng, chat héa hoc,...), chong shock
(nhiét, thu6c, mat mau do t6n thuong,...).

Cac loai dich truyén va chi dinh: Theo Davis
& ctv. (2013), dua vao tién st bénh, tinh trang
bénh, kham lam sang va két qua cac xét nghiém
sé xac dinh dugc nhu cau dich truyén trén tha
trong diéu tri. Trong d6, dich truyén dung dich
mudi dang truong (nudc mudi sinh ly 0,9%)
thuong dugc dung trong cic truong hgp thu
mat mau cdp tinh, viém rudt tiéu chay cdp, non
6i nhiéu (Maddison & ctv., 2014; Nguyen, 2015).
Dich truyén chat dién giai (ringer lactate) dung
trong truong hop bénh lam co thé bi mét nudc va
chat dién giai nhu 6i mua, tiéu chay lién tuc va
nghiém trong, khong truyén qua 0,5 mL/kg/giG
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(khong truyén nhanh) (Wanamaker & Massey,
2008; DiBartola, 2011). Trong khi d6, dung dich
glucose dang truong (5%) dung trong cic trudng
hop khi co thé tha bi suy nhugc va méit nudc
nhiéu (Wellman & ctv,, 2006). Thém vao dé,
dung dich oresol dung trong truong hgp bénh
lam co thé bi méit nudc va chat dién giai, cung
cap qua duong udng, khong cé tac dung véi thu
ndn muia, nhung cé tac dung véi thu tiéu chay.

DPanh gia hiéu qua truyén dich trong cac ca
bénh chi dinh. Cac chi tiéu khao sat danh gia
hiéu qua diéu tri theo nhém bénh, lda tudi, gidi
tinh, giong, hinh thic nudi, mic d¢ mat nudc
cta co thé va hiéu qua diéu tri theo loai dich
truyén chi dinh trong cac ca bénh.

2.4. Xu ly thong ké

S6 liéu dugc xt ly thong ké bang Minitab
version 17 va cac ti 1é dugc so sanh bédng trac

nghiém x2. Su khac biét c6 y nghia vé mat thong
ké khi P < 0,05.

3. Két Qua va Thao Luin

3.1. Panh gia tinh trang mat nudc cta cac ca
bénh trén cho

Tong s6 251 ca bénh khao sat tai 2 dia diém tai
TP. H6 Chi Minh, trong d6 95 ca bénh tai Bénh
vién Thu y Petcare va 156 ca tai Bénh vién Tha
y Trudng Dai hoc Nong Lam TP. H6 Chi Minh.
Cac triéu chiing lam sang ghi nhan danh gia tinh
trang méit nudc nhu da gidm d6 dan hoi, niém
mac kho, thoi gian lap ddy mao mach tang (2 - 3
gidy), nhan ciu triing sau,... Cac ca bénh st dung
liéu phap truyén dich gom cac nhém bénh dugc
trinh bay qua Bang 1.

Bang 1. Cac nhom bénh sti dung bién phap truyén dich trong diéu tri

Nhom bénh S6 ca bénh (con) Tilé (%)
Hb hap 1,20
Tiéu hoa 160 63,75
Tiét niéu 9,96
San khoa 3,98
Ngoai khoa 0,40
Truyén nhiém 19,92
Khong r6 nguyén nhan 0,80
Tong s6 ca bénh 251 100

Két qua Bang 1 cho thdy trong tong s6 251
ca bénh c6 st dung liéu phap truyén dich, ti
1é cao nhat 63,75% cac ca bénh c6 triéu chiing
lién quan bénh duong duodng tiéu hoa, ké dén la
19,92% cac ca bénh truyén nhiém. Ngoai ra, cic
nhom bénh khéc cling st dung liéu phap truyén
dich nhu bénh lién quan tiét niéu, san khoa, ho

hép, can thiép ngoai khoa duya vao két qua danh
gid muic dd mét nudc cua co thé thu bénh. Tinh
trang mat nudc trén cac ca bénh dugc danh gia
va trinh bay qua Bang 2. Tinh trang mat nudc
trong khao sat chti yéu tap trung & cac mtic do tu
5 - 10%, trong d6 do mét nudc 10% chiém ti 1¢
cao nhat 37,85% cac ca bénh, ké dén la mic 7%

Tap chi Nong nghiép va Phdt trién 23(1)

www.jad.hcmuaf.edu.vn



Trudng Pai hoc Nong Lam TP. H6 Chi Minh

45

(29,48%) va 5% (21,12%), va mtc dd 12% chiém
ti 1é thap (11,16%). Phuong phap diéu tri co st
dung liéu phap truyén dich khong c6 su khac biét

gilia cac yéu t6 vé€ gidi tinh (duc, cai) va giong
(noi, ngoai), tuy nhién cé su khac biét vé hinh
thiic nuo6i nhét va tha rong (P < 0,05) (Bang 2).

Bang 2. Ti 1¢ cac ca bénh theo cac yéu t6 khao sat (n = 251)

Chi tiéu S& ca Tilé (%) P

Tinh trang mat nudc 5% 53 21,12
7% 74 29,48
10% 95 37,85
12% 28 11,16
15% 1 0,40

Gid6i tinh Cai 136 54,18 0,061
Duc 115 45,82

Giong No6i 132 52,59 0,246
Ngoai 119 47,41

Hinh thtc nuo6i Nhot 161 64,14 < 0,001

Tha rong 90 35,86

Qua danh gid muic d6 mat nudc co thé cta
cac ca bénh va tuy thudc vao tinh trang nhém
bénh, Bac si diéu tri sé chi dinh loai dich truyén
va thé tich truyén/lan, s6 lan trong ngay, t6c do
truyén (Davis & ctv., 2013). Két qua thong ké
dugc trinh bay qua Bang 3. C6 186 ca bénh can
truyén dich st dung Glucose 5% trong liéu phap
diéu tri véi thé tich glucose trung binh la 75 mL/
ca. K& dén la ringer lactate c6 142 ca véi trung
binh 104 mL/ca va mudi sinh ly 0,9% c6 116 ca
v6i trung binh 116 mL/ca. Téc d¢ truyén dich tu
2 - 5 gidy/giot, trong dé hau hét cac ca bénh ap

dung toc do 2 giay/giot (186 ca), cd 4 ca sti dung
5 gidy/giot (Bang 3), day 1a cdc ca bénh can bu
nudc nhanh véi d6 mat nuée 10%, sét cao 40 -
41°C, 6i, tiéu chay, hodc tiéu chay mau.

Dbong thoi két qua Bang 4 cho thdy trong 251
ca bénh c6 truyén dich thi tdng s6 lan truyén
la 356 lan, vé6i trung binh la 1,42 1an truyén/ca
bénh. Trong do6 trung binh s6 ngay truyén la 3,47
ngay/ca bénh, tong thoi gian trung binh truyén
dich cho mét ca la 125,55 phut véi toc do truyén
trung binh la 2,37 giay/giot & cac ca bénh.
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Bang 3. Céc loai dich truyén st dung trong cac ca bénh

Chi tiéu truyén dich Tong lugng dich S ca bénh (con) Trung binh/ca
truyén (mL) (mL/ca)
Cic loai dich Mudisinhly 0,9% 13.440 116 116
truyén (mL) Ringer lactate 14.745 142 104
Glucose 5% 13.980 186 75
Oresol 4.650 21 221
Toc do truyén 2 giay/giot 186
(gidy/giot) 3 giay/giot 42
4 giay/giot 19
5 giay/giot 4
Bang 4. Trung binh s6 lan, ngay, thoi gian va téc do truyén dich trong ca bénh
Truyén dich Tong s6 Trung binh/ca bénh
Tong s6 1an truyén (lan) 356 1,42
T6ng s6 ngay truyén (ngay) 870 3,47
Tong thoi gian truyén dich (phut) 31.514 125,55
T6c do truyén (giay/giot) 594 2,37

3.2. Panh gia hiéu qua truyén dich trong cac ca
bénh chi dinh

Dé danh gia hiéu qua diéu tri cta liéu phap
truyén dich trong cac ca bénh, két qua diéu tri
dugc chia ra 3 muc d9, gom diéu tri thanh cong
(khoi bénh), giam bét triéu chiing bénh (bst
bénh) va diéu tri khong khoi bénh (chét). Hiéu
qua diéu tri phan tich theo nhém bénh dugc
trinh bay qua Bang 5. Két qua cho thay, ti 1¢ khoi
bénh dat 67,73%, b6t bénh 15,14% va ti 1é chét
1417,13%.

Hiéu qua diéu tri khoi bénh cao nhét & cac ca
bénh lién quan san khoa dat 90%, ké dén la cac

bénh lién quan tiéu hoa véi 78,13%, va cac bénh
truyén nhiém la 50%. Trong khi dd, cac bénh
lién quan hé tiét niéu hiéu qua diéu tri khoi bénh
chi dat 28%, da s6 cac ca bénh tiét niéu ghi nhan
két qua b6t bénh véi 48%. Cac ca bénh diéu tri
khong dat hiéu qua, dan dén bénh khong thuyén
giam, hodc bénh tré nén trdm trong va hau qua
1a tha chét, cao nhét la nhém bénh truyén nhiém
36%, ké dén la bénh tiét niéu 24% va ti 1é chét
khodng 10% céc bénh tiéu héa. Cac nhém phan
loai bénh khéc nhu ho hép, ngoai khoa va khong
rd nguyén nhén vi s6 ca bénh it, nén s6 liéu chi
mang tinh chat ghi nhan.
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Bang 5. Hiéu qua diéu trj theo nhém bénh
Nhém bénh S6 ca Hiéu qua diéu tri
bénh Khoi bénh BGt bénh Chét
(con) n (con) % n (con) % n (con) %
Ho6 hap 3 3 100 0 0 0 0
Tiéu hoa 160 125 78,13 18 11,25 17 10,63
Tiét niéu 25 28,00 12 48,00 6 24,00
San khoa 10 90,00 0 0,00 1 10,00
Ngoai khoa 1 0 0 100 0 0
Truyén nhiém 50 25 50,00 7 14,00 18 36,00
Khéng r6 nguyén nhan 2 1 50,00 0,00 1 50,00
Tong 251 170 67,73 38 15,14 43 17,13

Bang 6. Hi¢u qua diéu tri theo cac chi tiéu khao sat

Chi tiéu khao sat

Hiéu qua diéu tri
Khoéibénh BGtbénh  Chét

S6 ca n (con, n = 251)

S6 ngay diéu tri

S6 lan truyén dich/ngay (%) 1lan
2 14n
Ltia tudi (%) < 1 tudi
> 1 tudi
Giéi tinh (%) Cai
Duc
Giong (%) No6i
Ngoai
Hinh thitic nuo6i (%) Nhot
Tha rong

n (ngay, n = 1.595)
Trung binh/ca (ngay/ca, X = 6,35)

170 38 43
1.103 299 193
6,49 7,87 4,49
76,03 13,01 10,96
56,19 18,10 25,71
70,71 12,14 17,14
63,96 18,92 17,12
69,85 16,18 13,97
65,22 13,91 20,87
69,70 9,09 21,21
65,55 21,85 12,61
64,60 19,88 15,53
73,33 6,67 20,00

Trong khao sat 251 ca bénh ap dung liéu phap
truyén dich, thai gian diéu tri trung binh 1a 6,35
ngay/ca. Két qua diéu tri theo cac chi tiéu khao
sat dugc trinh bay qua Bang 6. S6 ngay diéu
tri trung binh & cdc ca khéi bénh 1a 6,49 ngay,
cac ca chi giam bét triéu chiing la 7,87 ngay do
hiéu qua diéu tri chua dat nén kéo dai thoi gian

diéu tri va truyén dich. Ngoai ra, thoi gian diéu
tri ctia cac ca chét chi 4,49 ngay. S6 ngay diéu
tri cac ca bénh con tuy thudc vao miic do bénh
(bénh ndng, nhe), giai doan bénh, va tinh trang
stic khoe tht nén thoi gian va hiéu qua diéu tri,
ciing nhu mtic d6 phuc hdi co thé sé khac nhau.
S6 lan truyén dich trong ngay phu thudc vao cht
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Bang 7. Hiéu qua diéu tri khao sat theo miic d0 mit nudc co thé trong cic ca bénh

Miic 6 mat Hiéu qua diéu tri
nude Khéi bénh B6t bénh Chét

n (con) % n (con) % n (con) %
5% 40 23,53 10 26,32 3 6,98
7% 54 31,76 11 28,95 9 20,93
10% 60 35,29 11 28,95 24 55,81
12% 16 9,41 5 13,16 7 16,28
15% 0 0 1 2,63 0 0
Tong 170 100 38 100 43 100

nuoi c6 kha nang mang dén phong kham 2 lan/
ngay hay khong doi véi truong hgp diéu tri ngoai
tra. Vi vdy, da s cac ca bénh dugc truyén dich
2 lan/ngay la cac ca dugc luu bénh diéu tri tai
Bénh vién. Ngoai ra, khao sat hiéu qua diéu tri
khoi bénh theo ltia tudi, nhom dudi 1 tudi hiéu
qua khoi bénh 70,71%, nhém trén 1 tudi 63,96%.
Két qua diéu tri cho thiy khong c6 su khac biét
16n hiéu qua diéu tri gitia cac chi tiéu khao sat
gidi tinh, giong va hinh thic chan nudéi (Bang 6).

Mutic d6 mat nudc cua co thé tha trong cac
ca bénh thé hién tinh trang bénh, miic d bénh
va thoi gian bénh, cling nhu tinh trang stic khoe
tha tai thoi diém diéu tri. Két qua Bang 7 cho
thay ti 1¢ khoi bénh cao nhét 31 - 35% & mic
do mat nudc 7 - 10%, trong khi dé ti 1¢ chét cao
dén 55,81% & ti 1é mat nudc 10%. Trong khao
sat c6 43 truong hop chét phan bo & cac muc do
mit nudce ti 5 - 12%. Theo Mazzaferro (2006), ti
1é chét khong chi phu thudc vao tinh trang mat
nudc cua co thé, con phu thudc vao tinh trang
bénh, muc do bénh, thoi gian bénh va tinh trang
stic khoe tha bénh.

Theo Davis & ctv. (2013), liéu phap truyén
dich dugc diéu chinh pht hgp tling ca thé thu
bénh va lién tuc theo doi, cling nhu danh gid lai
hiéu qua diéu tri nhdm c6 nhiing diéu chinh phu

hop tinh trang bénh véi nhu cau tha bénh. Nhu
cau nay co thé thay ddi tuy thudc vao tinh trang
bénh nhu cdp tinh hodc man tinh, bénh ly ctua
bénh (thiéu nudc, mat can bang dién giai, ap suc
keo ctia mau,...) va tinh trang bénh di kem. Két
qua Bang 8 trinh bay hiéu qua diéu tri § 170 ca
khoi bénh, két qua danh gia theo loai dich truyén
cho théy ti1é khéi bénh cao nhat 35,88% la cac ca
bénh sti dung liéu phap két hgp dich truyén dién
giai ringer lactate va glucose 5% véi s6 ngay diéu
tri trung binh 1a 8,97 ngay/ca. K& dén la 22,94%
ca khoi bénh véi liéu phép truyén muoi sinh ly
0,9% két hgp glucose 5% véi thai gian diéu tri
trung binh 6,38 ngay/ca. Nhin chung, cic ca
bénh sti dung truyén dich ringer lactate hay nudc
mudi sinh 1y 0,9% va két hgp véi glucose 5% déu
cho hiéu qua khéi bénh cao & cac nhom ca bénh
nay. Theo Lagutchik & ctv. (1998), khao sat trén
109 con cho bénh cho thdy 76% s6 choé bi bénh
c6 nong do lactate tang cao sé sdng sot va hoi
phuc. Ngoai ra, truyén dich lam tidng chi s6 tim
va giam stic can mach madu, st dung ringer lactate
con lam gidm hematocrit mau, ndng d6 huyét sic
t6 trong mau, noéng do protein va albumin toan
phén trong huyét thanh, ap sudt thdm thiu keo
va do nhét cia mau toan phan (Aarnes & ctv.,
2009; Muir & ctv., 2011).
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Bang 8. Hiéu qua diéu tri khoi bénh khao sat theo cac loai dich truyén (n = 170 ca khoi bénh)

Khoi bénh S6ca(con) Tong s6 ngay SO ngay di€u tri trung Ti 1& khoi

diéu tri (ngay) binh/ca (ngay/ca) bénh (%)

Mus6i SL 0,9% 17 137 8,06 10,00

Mu6i SL 0,9% & RL 2 2 1,00 1,18

Muéi SL 0,9% & glucose 5% 39 249 6,38 22,94

Mudi SL 0,9% & RL + glucose 23 95 4,13 13,53

5%

RL & glucose 5% 61 547 8,97 35,88

RL 3 36 12,00 1,76

Glucose 5% 4 4 1,00 2,35

Oresol 21 33 1,57 12,35

RL: Ringer lactate, SL: sinh ly.
4. Két Luan Loi Cam On

Trong cac nhém bénh chi dinh liéu phap
truyén dich trén ché thi nhom bénh lién quan hé
tiéu héa cé ti 1é cao nhit (63,75%) va ké dén la
nhom bénh truyén nhiém (19,92%). Tinh trang
mat nudc 5 - 10% chiém da s6 trong céc ca bénh,
cao nhit 37,75% & muc 10% mat nudc. Ti 1é khoi
bénh dat 67,73%, b6t bénh 15,14% va ti lé chét la
17,13% trong cac ca bénh. S6 ngay diéu tri trung
binh la 6,35 ngay/ca. Ti 1é khoi bénh & muc do
mat nudc 7 - 10% la 31 - 35%, trong khi ti 1é¢ mat
nudc 10% co ti1é chét cao 1én dén 55,81%. Diéu
tri c6 hiéu qua cao khi stii dung két hgp ringer
lactate hay nuéc mudi sinh ly 0,9% két hop véi
glucose 5% trong liéu phap truyén dich & cac ca
bénh trén ché.

Loi Cam Poan

Chung t6i cam doan bai bao do nhém tac gia
thuc hién va khong c6 bat ky mau thuan nao gitia
cac tac gia.

Nhoém tac gia chan thanh cam on Truong
bai hoc Nong Lam TP. H6 Chi Minh da tai trg
kinh phi, tao diéu kién thuc hién nghién ctiu nay
trong Dé tai Khoa hoc va Coéng nghé cdp co s6
Ma s6 CS-SV23-CNTY-08.
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