Truong Dai hoc Nong Lam TP. H6 Chi Minh 87

Survey of ornamental plants functioned as medicinal plants at some ornamental
gardens in Ho Chi Minh City and applying them in garden design

Tien T. M. Duong”®, & Phuc T. Le

Faculty of Environment and Natural Resources, Nong Lam University, Ho Chi Minh City, Vietnam

ARTICLE INFO
Research Paper

Received: November 19, 2018
Revised: April 10, 2019
Accepted: May 02, 2019

Keywords

Garden design

Medicinal ornamental garden
Medicinal plants

Ornamental herb garden
Ornamental plants

*Corresponding author

Duong Thi My Tien

Email: duongmytien@hcmuaf.edu.vn

ABSTRACT

The objective of the study was to identify some of common
ornamental plants functioned as medicinal plants. The study was
carried out in the Ho Chi Minh City, from September 2016 to June
2018 using some methods such as survey, identification, statistics,
and applying these plants in garden design with site analysis,
computer-aided design and drafting base on main idea. One
hundred and twenty popular species belonging to 69 families with
medicinal values were identified. Two cases for concept design,
instant tree list, shrub and cover list were also proposed. The
completed design drawings included function layout plan, master
plan, sections and some details of garden, master perspective,
detailed perspectives.
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TOM TAT

Dé tai dugdc tién hanh tai Thanh phé H6 Chi Minh trong thai gian
tir thang 9 nam 2016 dén thang 6 nim 2018, v6i muc tiéu nhan
dang mot s6 cay canh phd bién cé gia tri duge lieu. Dé tai dugc
thyc hién bing phuong phéap diéu tra va khdo sit cay canh tai cac
vita kiéng va vudn wom, dinh danh cay da diéu tra, théng ke, phan
tich dit lieu va tng dung trong thiét ké san vudn vé6i cac phuong
phap danh gia hién trang khu vuon, thé hién j tudng thiét ké chi
tiét bing viéc st dung cac phan mém thiét ké cadnh quan. Dé tai
didu tra dugc 120 loai thudc 69 ho thuc vat c6 dugc tinh, tdng
dung thiét ké 2 truong hgp san vuon, véi hd so thiét ké y tudng, dé
xuat danh muc cay xanh, vat liéu, thiét bi s dung trong thiét ké,
thuyét minh thiét ké chi tiét. DS 4n hoan thanh dugc cac ban vé:
mat bing phan khu chitc ning, mit bing tong thé, cic mit bing
cay xanh, mit ct, cic chi tiét ctia san vudn v phdi canh téng thé
ciing nhut phéi canh cic phan khu, céc tiéu canh lam diém nhén.

*Tac gia lién hé

Duong Thi My Tién
Email: duongmytien@hcmuaf.edu.vn

1. Dit Van Dé

Viet Nam dugce danh gia 1a mot trong nhing
nude ¢ tiém nang lén vé cay dugc lieu trong khu
viuc Dong Nam A (Thu, 2017) véi khoang 3.780
loai chiém 11% trong s6 35.000 loai cay dugc lieu
duge biét trén thé gici (Tran & ctv., 2016). Dan
toc Viet Nam c6 truyén théng lau doi trong viéc
st dung cac loai cay dé lam thubc thong qua
viéc tich liiy kinh nghiém dan gian, sy suu tam
ghi chép ctia nhiéu thay thubc (Do, 2004) va véi
quan niém néi tiéng “Nam dugc tri nam nhan”
bén canh sy van dong ngudi dan trong cay dugc
lieu trong vudn nha ciia danh y Tué Tinh. Ngoai
dugc tinh, cay dugc lieu con cé gia tri lam dep
cho khung cdnh nha vudn duge ghi nhan nhu hinh
dang, mau sic, két cAu, mui thom... nhu nhitng
loai cay cadnh quan khac. Do d6, trong nhitng nam
gan day, nhu ciu sit dung cay dugc lieu trang tri

khong gian séng két hop v6i muc dich bao vé siic
khée con ngudi dang ngay mot tang cao, cdy canh
khong chi cho ta nhin thiy vé dep va huong thom
ma d6 con 1a nhitng vi thube quy dé chita bénh.

Nghién citu nay nhdam muc tiéu kho sat va
théng ké nhitng lodi cay cdnh quan hién dang
dugc wom tao va budn ban trén thi truong cay
canh ctia TP. H6 Chi Minh ¢6 gia tri lam thudc
chita bénh va dé xuat trong nhing loai nay trong
thiét ké san vuon dé tao ra tinh da dung cho chic
nang ctia khu vudon nha phé.

Duya trén mot s6 tai litu tra ctu va nhan dién
cay canh trong va ngoai nudc ciia cic tac gid nhu
Pham (2002) trong tit dién vé cay cé Viet Nam.
Le & Pham (1993) da chia cay trong do thi gom
cay bong mat thuoc 4 nhém (cay bong mat cé hoa
dep, cay béng mat c6 hoa thom, cay bong mét an
qud, cay béng mat thudng) va cay trang tri thuoc
9 nhém (cay ho tre tric, cay ho cau dita, cay canh
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dang dep, cay canh hoa dep, cay cdnh qua dep,
cay canh leo gian, cay hang rado, cay vién bon,
cdy hoa). Tran (1998) phan loai cay xanh - cay
canh thanh 8 nhém bao gébm cac nhém cay xanh
duong phd (cay béng mat), nhém cay gb than
cOt lam canh, nhém cay leo lam cdnh, nhém cay
than mong nudc lam cdnh, nhém cay lam bonsai,
nhém cay c6 14 lam cdnh, nhém cdy c6 hoa lam
canh, nhém cay c6 qua va nudc lam canh. Min
& ctv. (2003) da diéu tra va thdng ké duge hon
1.200 loai cay xanh hoa cadnh & Singapore vé& diic
diém thyc vat, nhu cau nudc tudi, anh sang va do
am cia cac loai cay canh.

Vé cay dugc lieu, Pham & ctv. (2000) da dé
cap dén hau hét cac cay duge ligu duge xac minh
va nghién citu biét rd hoat chat hodc theo kinh
nghiem da dugce dac két, khodng trén 700 cay
dugc lisu da duge ghi nhan, dong thoi 327 cay
duge lieu phd bién trong thuc té ciing nhu céc
bai thudc kém theo dé tham khéo sit dung. Véi
s6 lugng cay duge ligu phong pht hon, Do (2004)
da dinh danh, mo6 t& cac cdy dugc liéu va trinh
bay tac dung dugc 1y, cong dung kem theo cia
901 cay dugc liéu, phan chia thanh 20 nhém cong
dung véi cac bang tra cttu hinh anh cta 249 cay
dugc lieu khac nhau va cac bang tra ctu cay dugc
lieu xép theo ho thuc vat, cay dugc lieu theo vi
thubc va hoat chét theo tén Viét Nam, theo danh
phéap khoa hoc. Sau d6, Vo (2012) da phén anh
hau hét thyc té phong phd cla cay dugce lieu &
Viét Nam thong qua nhitng nghién cttu ca nhan,
ciing v6i nhiing cong trinh khoa hoc viét vé thyc
vat hoc va dugc hoc cuing véi nhitng sy tim hidu
tit cac luong y & nhiéu dia phuong trong ca nuéc.

Vé sy phéi hop ciia chiic nang dugc ligu va lam
cdnh, Dung (2017) da mo ta4 100 cay canh dep
lam thubc vi kém theo mdi cay canh 13 mot s vi
thubc st dung chinh cay cdnh dé dé chita benh.
Ngoai ra, trong mot tai lieu khéc, tac gid nay
cling liét ke 56 loai cay dugc liéu lam canh phd
bién trong nha trudng va néu cong thic lam 21
loai nudc gidi khat tit qua va 1a cay giap phong
va chita bénh (Nguyen, 2003a). Nghién cttu cta
Abdullah (2015) vé xac dinh cay canh c6 chic
nang dugc lidu dya trén hinh dang 14, két cau va
mau sic ciia n6 ciing cho thay tAm quan trong ctia
cay cdnh c6 duge tinh. Trong thyc té, mo6 hinh
kinh doanh vudn uom cay cdnh cé gia tri dugc
lieu tai D Lat mang vé 1¢i nhuan 16n, ching té
ngudi dan rat quan tam dén sy da dung clia cay
canh (Gia, 2016). Day la nén tang dé dé tai dugc
tién hanh.

2. Vat Liéu va Phuong Phap Nghién Cidu

Khao sat cay cdnh c6 gia tri duge lieu duge
thyc hién tai cac vuon kiéng, vya kiéng G nhing
khu viyc t3p trung trong, sdn xudt va buon ban
hoa kiéng sam uat ctia TP. Hd Chi Minh nhu lang
hoa Go Vap la trung tam giao dich hoa cay canh
(Dung, 2017), lang nghé hoa kiéng Tht Ditc ¢6
khoang 90,05 ha vao nam 2015 véi cac ching loai
nhut mai, lan, bonsai kiéng c6, kiéng 1a (TDPC,
2016). Ngoai ra, cac quan 7, 10 vd Tan Binh cling
¢6 nhitng khu vuyc, nhiing con dudng chuyén suu
tap va kinh doanh cay hoa kiéng ndi tiéng, 1a dia
chi ma ngudi dan méi khi ¢6 nhu cau trong hoa
canh hay dén lya chon.

Céac vuon kiéng duge lya chon theo phuong
phap chon méu ngau nhién don gidn. Déi tuong
khéo sat la cay canh. Khao sat dugc thyc hién
thong qua mau phiéu khdo sit. Mdi phiéu khao
sat 1a 1 vya kiéng. Téng s6 lugng phiéu khao sat
12 98 phiéu. Khéo sat tat ca cac cay co tai vuon
kiéng duge chon. Noi dung phiéu khio sat gom 2
phan: phan 1 1 cac thong tin vé viya kiéng (tén
via, dia chi, tén chii vira kiéng, ngay khao sit) va
phan 2 vé cay kiéng (tén cay thong thuong, dic
diém cay kiéng than, 14, hoa, qué, gid ban). Hinh
thitc khdo sat 1a tién hanh héi, quan sat, chup
anh, 14y mau va ghi chép: (i) Chyp &nh cé cay,
chyp riéng hoa, 14, qué va ghi chi ma s hinh 4nh
vao phiéu khdo sét; (ii) LAy mau cay canh dé ép
méu Iitu trit va tra ciu.

Cong tac ndi nghiép chinh 1a dinh danh loai
cay va dugc tinh bang dung nhing hinh anh chup
duge va mau ép dé déi chiéu cac dic diém hinh
thai x4c dinh tén loai, ho thuc vat bing cac tai
lieu tra cttu nhu Cay c6 Viet Nam (Pham, 2002)
vd Cay xanh va cay canh Sai Gon (Tran, 1998),
Tit Dién Cay Thudce Viet Nam (Vo, 2012),... Sau
dé6, lap danh sach va théng ké cac dit lieu thu
thap dugc, tinh tan s6, tan suét va ty 18 (%) cac
két qué diéu tra va khéo sét... thiét 1ap cic bang
théng ke, vé biéu dd so sanh.

V6i hai cong trinh san vuon, tac gid da khao sat
hién trang bing cac phuong phap chup dnh cong
trinh t nhidu huéng, quan sat dia hinh, tham
khdo ban dd, huéng giao thong va vi tri khu dat,
khéo sat cong trinh lién quan xung quanh khu
dat thiét ké, tham khéo y kién cht dau tu sau do
tdng hop thong tin vi phan tich, danh gia hien
trang thiét ké. Cac budc thiét ké duge thue hien
gdm phan tich thiét ké, tim ¥ tudng, va thé hien
béng cdc phan mém dé hoa chuyén nganh nhu:
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AutoCad, Sketchup va Photoshop.
3. Két Qua va Thao Luan
3.1. S6 lugng vudn kiéng va sb lugng loai

Khéo sat 98 vuon kiéng ¢ TP. H6 Chi Minh,
trong d6 & Go Vap c6 48 vuon kiéng (49%), & quan
7 ¢6 13 vuon kiéng (13,2%), quan Tan Binh ¢6 5
vuon kiéng (5,1%), quan 10 ¢6 17 vusn (17,3%)
va quan Tht Dic ¢6 15 vuon kiéng (15,3%). Cac
vuon kiéng duge khdo sat & 5 quan c6 phan bd
tap trung dé phat trién thanh cic khu chuyén
kinh doanh cay cénh, tao diéu kién thuan lgi cho
viéc chon mua cay canh ciia ngudi dan. Dé tai
da dinh danh dugc 220 loai cay xanh hoa kiéng
thudc 81 ho thyc vat trong dé c6 120 loai c6 gia
tri dugce ligu thudc 69 ho thuc vat, trong dé ho
Apocynaceae ¢6 s6 loai da dang nhat c6 7 loai,
ho Lamiaceae ¢6 6 loai, ho Euphorbiaceae c6 5
loai, ho Araceae, Asteraceae va Moraceae cliing ¢
4 loai, ké dén 13 ho Amaryllidaceae, Araliaceae,
Arecaceae, Cucurbitaceae, Myrtaceae, Rubiaceae
va ho Rutaceae c6 3 loai, cac ho con lai c6 tir 1
dén 2 loai. Cay canh c6 gia tri dugc lisu khéo sat
duge & cac vuon kiéng da dang hon hin so véi
cac cay dugc lieu co gia tri canh quan tng dung
vao thiét ké thuyc tién 8 Thao Cam Vién TP. Hd
Chi Minh (58 loai thudc 41 ho thuc vat) (Nguyen,
2009) va véi s6 loai cay canh c6 tac dung dugc
lieu dugc trong & cac ho gia dinh (9 loai trong
lam thudc, 4 lodi vita lam cénh vita lam thubc)
(Vu, 2012). Tuy vay, so vdi cac cay dugc lieu hién
duge ghi nhan & nuée ta thi s6 loai cay canh cé
dugc tinh chi chiém 13,3% trong s6 901 loai thubc
nam (Do, 2004), do gidi han dé tai chi khao sat
tap trung vao cay kiéng ¢ TP. Ho Chi Minh. Céac
cay canh c¢6 gia tri dugc lieu & cac vuon kiéng da
dang va c6 thé dap tng ngay nhu cau sit dung
clia ngudi dan.

3.2. Tan sb va tan suit xuét hién cac cay dudc
lidu & cac vudn kiéng

Tan s6 vd tan sudt xuft hién cda cac cay
canh c6 gia tri dugc lieu cé sy khac nhau, loai
¢6 tan s6/tan sudt xudt hién nhidu nhat cay
Ludi Hb (Sansevieria trifasciata parain var. lau-
rentii (De Willd.) N.E.Brown) (72 1an/73,5%).
Xuédt hién nhidu tiép theo c6 nhitng lodi nhu
Ngtt Gia Bi (Scheflera heptaphylla (L.) Frodin)
va Thay Trac (Cyperus flabelliformis Rottb.)
véi (66 1an/67,3%). Ké dén la cac loai nhu

Van Nien Thanh (Aglaonema siamense Engl.)
va Dam But (Hibiscus rosa sinensis L.) (51
14n/52%). Nhiing loai c¢6 tan sudt xuét hién it
nhét nhu: Dai Tuéng Quan (Crimuum asiaticum
L.), Muép Déng (Momordica charantia L.), Bau
(Langennaria siceraria (Molina) Standl.), Budm
Bac (Mussaenda frondosa L.), Che (Camellia
sinensis (L). Kuntze), Sung (Ficus racemosa
L.), Loc Viung (Barringtonia acutangula (L.)
Gaertn), Nhat Mat Huong ( Plectranthus macran-
thus Hook.f.) (17 1an/17,3%).

3.3. Phan nhém cac cay canh c6 gia tri dudc
liéu

Dé tai nay thuc hién phan nhém cay canh c6
gia tri dugce lieu theo 2 cach:

(i) Phan nhom theo dic diém hinh thai: gom
8 nhém la cay gb (23%), cay c6 hoa lam canh
(19%), cay c6 14 lam canh (12%), day leo (13%),
cay rau (8%), cay than cot (6%), cay c6 than
mong nude (16%) va cay thiy sinh (3%).

(ii) Phan nhém theo cong dung dugce ligu cta
cay canh: dya vao cong dung ciia cac cay canh c6
duge tinh dugce tra citu theo Vo (2012), téc gia
da chia thanh 8 nhém 14 nhém cay canh c6 tac
dung an than tri mat ngl, nhém cay canh c6 téc
dung chita bénh phy ni, nhém cay canh c6 tac
dyung cAm mau, nhém cay canh c6 thé diing lam
thyc pham va diing dudi dang tuci séng, nhém
cay cadnh c6 tinh dau, nhém cay cadnh chita cac
bénh ngoai da, nhém cay canh c6 tac dung chita
cam sbt vd nhém cay canh c6 tac dung chita céc
bénh vé duong ho hép.

3.4. Nhém cay canh cé tac dung an than, tri
mét ngi

C6 8 loai ¢6 tdc dung tri an thin, mét ngi
va thuoc 8 ho thuc vat khac nhau trong nhém
5 nhém hinh thai 14 nhém cay gb c¢6 cay Téao
(Ziziphus mauritiana Lam.) vd cay Che, nhom
cdy than mong nudc cé 2 cay la cay Dai La Tu
(Plumeria obtusa L.) va cay Ngo Dong Canh (Ja-
tropha podagrica Hook.), nhém cay thiy sinh c6
2 cay la Sen (Nelumbo nucifera Gaertn.) va Stng
(Nymphaea stellata Willd.), nhém cay leo lam
cdnh c6 mot cay la Thien Ly (Telosma cordata
(Burm. f.) Merr.), nhoém cay hoa lam cénh c6 cay
Nhai (Jasminum sambac (L.), Ait).

Theo khéo sat, cay Téo c6 tan s6 16n nhét (43
1an) r6i dén cay Nhai véi 37 1an, tiép dén cay Sen
va cay Sung v6i 35 1an.
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3.5. Nhém cay canh c6é6 tac dung chita bénh
phu n&

Nhom nay c6 12 loai ¢6 tac dung tri bénh
phu nt thudc 9 ho thyc vat khac nhau, trong doé
ho Rubiaceae c6 nhiéu loai nhét 3 loai 1a Trang
D6 (Izora coccinea L.), Trang Vang (Izora lutea
Hutch.) va Hoa Hong (Rosa chinensis Jacq.).
Nhém cong dung nay cé mit ¢ 6 nhém hinh
thai 13 nhom cay hoa lam canh véi 4 loai 13 Cadm
Chuéng Gam (Dianthus chinensis L.), Trang D9,
Trang Vang va cay Hoa Hong, nhom cay rau vé6i 3
loai 1a Nha Dam (Alove vera (L.) Burm.f.), Ngéi
Ctiu (Artemisia vulgaris L.) va Diép Ca (Hout-
tuynia cordate Thunb.), nhém cay leo lam cénh
c6 cay Dang Tieu (Campsis radicans Seem.),
nhém cay 14 lam cdnh véi 2 loai 1a Thién Nién
Kién (Homalomena occulta (Lour.) Schott.) va
Trang Nguyén (Euphorbia pulcherrima Willd. ex
Klotzsch), nhém cay than cot c6 cay Huyét Dy
(Cordyline fruticosa L.).

Cay Trang D4 c6 tan sb 16n nhat v6i 66 lan,
tiép theo 12 Trang Nguyén (35 lan) vi cay Nha
Dam v6i 28 lan.

3.6. Nhém cay canh cé tac dung cAm mau

Trong nhém nay, ¢6 5 lodi ¢6 tac dung cAm méu
thudc 5 ho thyc vat khic nhau va duge chia thanh
4 nhom hinh thai 14 nhéom cay hoa lam cénh va
cay than cot c¢6 s6 loai nhiéu nhat (2 loai) lan
lugt 1a cac cay nhu Mao Ga Do ( Celosia argentea
L. var. cristata) va Hoa Hong; Cau Kiéng Vang
(Chrysalidocarpus lutescens H. Wendl.) va Huyét
Duy. Nhém cay than mong nude c6 cay Song Dii
(Kalanchoe pinnata (Lam.) Pers.) va nhém cay
thity sinh c6 cay Sen. Cay Mao Ga D6 gdp nhiéu
nhéat véi 43 lan, cay Cau Kiéng Vang (37 lan),
cay Séng Doi v6i 35 1an.

3.7. Nhém cay canh lam thyc phdm va ding
duwéi dang tuoi séng

Trong nhém nay c6 24 cay c6 thé diing lam
thyc phdm va diing dudi dang tuci séng thuoc
20 ho thyc vat khac nhau. Trong d6, ho Aster-
aceae gdm céc loai 14 Rau Ngb (Enydra fluctuans
Lour.) va loai Ngai Cttu, ho Cucurbitaceae gom
2 loai 1a Muép (Luffa cylindrical (L.) M.Roem.)
va Muép Déng, ho Lamiaceae v6i 2 loai Tan La
Day (Coleus amboinicus Lour.) va Tia To (Per-
illa frulescens (L.) Britton). Céac cay thudc 7
nhom hinh thai 14 nhém cay rau nhu: Rau Ngot

(Sauropus androgynus (L.) Merr.), Diép C4, Nha
Dam, Cay Ot (Capsicum frutescens L.), Mong
Toi (Basella alba L.), Ngéi Citu, Tia T, Rau Ram
(Polygonum odoratum Lour.), Rau Ngé va Ma Dé
(Plantago major L.); nhom cay gd c6 cac cay Coc
Chua (Spondias pinnata (L.f.) Kurz.), Loc Vimg,
Oi (Psidium guajava L.), Tdo, Quat (Fortunella
japonica Thunb.) va cay Xiro (Carissa carandas
L.); nhém cay leo lam cénh c6 3 cay la Muép,
Muép Déang va cay Nho ( Vitis vinifera L.); nhoém
cay than mong nuéc c6 2 loai 14 Thai Lai Tia
(Zebrina pendula Schnizl.) va Tan L& Day; nhém
cay hoa lam canh, 14 lam canh va than cot c6 1
loai 1an lugt 1a cay Mua (Melastoma candidum
D.Don), Co Tong Duodi Luon ( Codiaeum variega-
tum (L.) Blume) va Du Du (Carica papaya L.).
Cay Oi c6 tan s6 16n nhat (48 lan), tiép theo cay
Thai Lai Tia, cay Tao va cay Quat (32 lan).

3.8. Nhém cay canh cé tinh dau

Nhoém nay c¢6 9 cay c6 tinh dau thudc 6 ho
thuc vat khac nhau. Trong d6, ho Lamiaceae c6
nhiéu loai nhit v6i 4 loai Huong Thao (Ros-
marinus officinalis L.), Tan L4 Day, Bac Ha
(Mentha arvensis L.) va Nhat Mat Huong. Vé
mat hinh thai, nhém nay da phan thudc nhém
cay 14 lam cdnh (Bac Ha, Huong Théo va La
Dtwa (Pandanus amaryllifolius Roxb.)) vd nhom
cay gb (Chanh (Citrus aurantifolia (Christm. &
Panzer) Swingle), Budi (Citrus grandis L.) va
Quét), nhém cay than mong nudc véi 2 loai cay
13 Tan La Day va Nhit Mat Huong, nhém cay
hoa lam cdnh v cay rau c6 1 loai lan lugt la
cay Nhai va Cay Sa (Cymbopogon citratus (DC.)
Stapf). Theo khéo sét, cay gip lai nhidu nhat la
cay Huong Théo (49 14n), cay Nhai, (37 1an), xuat
hien nhidu tiép theo 1a cay Quét.

3.9. Nhém cay canh chiwa cac bénh ngoai da

C6 29 loai c6 tac dung tri cdc bénh ngoai da
thuoc 22 ho thyc vat khac nhau. Trong d6, ho
Araliaceae c6 3 loai nhu Ngia Gia Bi, Rau Ma
Thai (Hydrocotyle bonariensis Comm.ex Lam.)
va Dinh Liang Dudi Phung (Polyscias fruticosa
L.H.Bailey), 5 ho c6 2 loai thuéc nhém chita
bénh ngoai da 1a ho Begoniaceae, Cucurbitaceae,
Moraceae, Myrtaceae, Rubiaceae, cac ho con lai
c6 1 loai. Vé hinh théai, nhém cay gb chiém sb
lugng nhidu nhat vdi 10 loai (Loc Ving, Da Bip
D6 (Ficus elastica Roxb. ex Horn.),...); nhém cay
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leo lam canh gdém 7 loai nhu Thién Ly, Dau
Biéc (Clitoria ternatea L.), Huynh Anh (Alla-
manda cathartica L.), Toc Tién (Quamoclit pen-
natae (Lam.) Bojer) va Dang Tiéu; nhém cay than
mong cé 4 loai nhu Pai Tudng Quan, Xuong Kho
(Buphorbia tirucalli L.), Thu Hai Duong (Bego-
nia semperflorens Link et Otto); nhém cay hoa
lam cadnh va cay rau cung c6 3 loai; nhém cay
than ¢t va cay thiy sinh chi ¢6 1 loai. Cay c6
tan s6 xudt hién nhidu nhit 13 cay Trang D6 va
Ngii Gia Bi (66 lan), tiép dén la cay Dam But,
Mit (Artocarpus heterophyllus Lam.) v6i 51 1an,
tiép theo cay Dinh Lang Duodi Phung va cay Oi
48 1an.

3.10. Nhém cay canh cé tac dung chita cam
st

Theo két qud thdng ke, c6 19 loai ¢ tac dung
tri cdm s6t thudce 16 ho thiyc vat khac nhau. Trong
d6 ho Araliaceae c6 nhiéu loai nhét vdi 3 loai Ngit
Gia Bi, Rau M4 Thai, Dinh Lang Dudi Phung va
ho Lamiaceae c6 2 loai Tia To va Bac Ha. Céc
loai cay phan b 3 ca 8 nhém hinh thai, trong dé
nhém cay gb chiém s6 lugng nhiéu nhat véi 7 loai
nhu Bang (Terminalia catappa L.), Da Bap D6,
Chanh, cay Che...; nhém cay rau c6 4 loai gdm
Tia To, Rau Ma Thai, Ma Dé& va cay S4; nhom
cay c6 14 1am canh vé6i 3 loai Mon Dém ( Caladium
bicolor (Aiton) Vent.), Trdc Bach Diép (Thuja
orientalis L.) va Bac Ha; cac nhém cay con lai co
1 loai. Cay dugc ggp lai nhiéu nhat la cay Ngii
Gia Bi, xuat hién nhidu tiép theo cay Dinh Ling
Duoi Phung.

3.11. Nhém cay canh cé tac dung chita cac
bénh vé dudng hd hip

C6 20 loai cay canh c6 tac dung chita cac bénh
vé duong ho hap thudc 20 ho thic vat khac nhau
va ndm trong 7 nhém hinh thai. Nhém cay than
mong nudc chiém sé lugng nhidu nhat vai 5 loai
nhu Lé Ban (Tradescantia dicolor 1'Her), Ludi
H§, Dai Tuéng Quan... Cac nhém cay c6 3 loai 1a
nhom cay g6, 1a lam cénh, hoa lam canh va cay
leo l1am canh, ké dén nhém cay rau c6 2 loai va
nhém cay than cot c6 1 loai. Céc cay c6 tan sb
16n nhat gom Ludi HS, Van Nien Thanh va Dam
But.

Dé tai ciing nhan thiy, trong mdi nhom cong
dung ciia cac cay canh dugc lieu déu c6 nhiing
nhém hinh thai dic trung nhu: cay canh c6 thé
dung du6i dang tudi sdng thuoc nhém cay rau (10

loai/24 loai), cay canh c6 tdc dung chita cam sot
thi thuoc nhom hinh thai cay gb nhiéu nhat (10
loai/19 loai) va cay c6 tac dung chita cdc bénh vé
dudng ho hip thudoc nhém than mong nudc 1a da
$6 (5 loai/20 loai).

Ngoai viéc ting dung va phdi két theo céc tieu
chi hinh dang, mau sic, ty lé vi theo mua nhu
cay cdnh thong thudng, nhém tac gid két hop
dic diém hinh thai, sinh 1y v& dic diém vé dugc
tinh clia cay dé xuat mot s6 nguyén téc tng dung
cay canh dugc lieu trong thiét ké san vuon nhu
sau: cac cay c6 tinh diu gitp tinh than thu thai
nén dugc bd tri trong vuon nghi ngoi hoic khu
thudng tra, khu tap yoga, thién; cay c6 dang dep
va hoa thom nhe dugc bd tri trong vudon ngdm
canh; khu vudn rau vita cung cip mot sb loai rau
phd bién theo s3 thich gia chii vita ¢6 thé duge
xem nhu mot tiéu cidnh trang tri san vuon, ngoai
ra, day con c6 thé 13 noi trong maot s6 loai cay ¢
tac dung chita bénh thong thudng; cac cay gia vi
6 thé trong canh khu t6 chitc tiéc nhd ngoai trdi.

Ung dung cac loai cay cdnh dugc ligu da khao
sat dugce vao thiét ké 2 mau san vuon biet thy
nhd phd vé6i cac nguyén téc thiét ké cdnh quan
va dugc thyc hién theo yéu cau cla gia chi 13
ngudi yéu cay duge ligu va mong mudbn trang tri
san vuon bang nhing loai cay nay.

3.11.1. Miu san vudn 1

M3u san vuon 1 13 mau san vuon nha phd toa
lac tai duong Xuan Thiy, phuong An Phi, Quan
2, TP.HCM c6 téng dién tich 14 300 m? trong do,
dién tich ngoi nha 14 110 m? con lai 1a dién tich
san vuon 190 m2. Khao sat hien trang cho thay
bén phai va bén trai khu dat tiép giap cac cin
nha phd khéc, phia sau khu dat 1& dién tich dat
chua xay dung.

Nha phé nay c6 phong cach thiét ké hién dai, st
dung gam mau tring 1a chi dao. Chi nha thich
vuon mang hoi thé hién dai nhung van git duge
nét truyén théng Viet Nam. Do d6, san vuon duge
thiét ké gébm 3 khu 1& khu nha ¢, khu ngdm canh
va khu nghi ngoi. Trong d6, vudon ngdm canh c6
dién tich 10 m x 7,4 m nim & mit trudc ciia ngdi
nhd, vudn nghi ngoi c6 dién tich 10 m x 7 m ndm
G mit sau ngoi nha (Hinh 1).

Vuon ngdm canh bao gdm san dau xe, 16i di va
tiéu canh. Thiét ké tiéu cadnh nudc véi dong thac
nhé dé xubng miit nutée tao nén nhitng &m thanh
roc rach lam cho khong gian tré nén da dang
va sbng dong, bén trong hd nudc bd tri cdc bon

Tap chi Nong nghiep va Phdt trien 18(5)

www.jad.hcmuaf.edu.vn


http://jad.hcmuaf.edu.vn

Truong Dai hoc Nong Lam TP. H6 Chi Minh

93

.

Hinh 1. Mt bing tdng thé san vudn nha vh miit cit viuon nghi ngai.

dé trong cay. Cay dugce dung cho tiéu canh gom
Thity Tric, Dai LA Tt va Bach Trinh Bién (Hy-
menocallis littoralis (Jacq.) Salisb.). Diém nhén
chinh 14 cay Dai La Tu v6i dang cay dep va hoa
thom nhe. Dong chiy ciia nuéc két hgp véi mau
xanh clia cay 14 va mau tring ctia hoa tao cho
con ngudi cdm gidc mat mé. Gia chi c6 thé ngdm
cdnh tit trong nha thong qua cita kinh phong
khéch, khach dén choi nha c6 thé nghe duge am
thanh vui tai clia nuéc va ngdm hoa Bach trinh
né quanh nam.

Tiéu canh san sau 1a vuon nghi ngoi (Hinh 2)
dugc thiét ké theo phong cach hién dai, tan dung
khoing khong gian nay dé 1am noi vui chai, nghi
ngoi cia gia dinh vdi san gd ngoai troi c6 ghé
nidm nghi héng mat. Bén hoa Ctc Bach Nhat
(Gomphrena globosa L.) doc theo san gb lam cho
san gd bét don diéu kho khan. Ho nuée dong phia,
trudc san go lam cho khong gian trd nén sinh dong
hon. Vi 13 khu nghf ngoi nén cay trong & khu nay
chii yéu 1a cic cay c6 tinh dau gitp tinh than thu
thai hon sau méi ngay lam viéc nhu cay Nhai,
Nhat Mat Huong, Budi két hgp véi cic cay Mach
Mon (Ophipogon japonicus 'Kyoto Dwarf’), Cuc
Bach Nhat, Agao my (Agave americana L.), Dita
Can (Catharanthus roseus (L) G.Don).

Vi bao quanh nha phé 1a tudng rao déng kin

Hinh 2. Phdi cdnh san vuon nghi ngoi.

nén tac gid bd tri mot s6 loai cay xanh dé goc
tuong bét kho cting, ning né. Mau tring cla
hoa nhai trong trong bdn 6m chan tuong dem
lai khong khi tuci mat cho san vuon. Ngoai ra,
cac cay dung & vudn sau con c6 tac dung chita cac
bénh ngoai da, tim mach vi cac bénh vé dudng ho
hip. Danh muc cay xanh b6 tri trong mau vuon
1 thé hién 6 Béang 1.

3.11.2. Miu san vudn 2

M3u san vuon 2 134 mau san vuon biét thy toa
lac tai 430K Tay Hoa, Phu6c Long A, quan 9,
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Bang 1. Danh muc cay xanh bd tri trong mau vaon 1

STT Tén thong thuong Tén khoa hoc Ho thuyc vat Quy céch’ Don vi tinh  S6 luogng
1 Agao My Agave americana L. Agavaceae Cao 45 cm cay 3
2 Cic bach nhat Gomphrena globosa L. Amaranthaceae Cao 30 cm m? 1
3 Phong hué Zephyranthes rosea Lindl. Amaryllidaceae  Cao 15 cm cay 5
4 Bach trinh bién Hymenocallis littoralis (Jacq.) Salisb  Amaryllidaceae Cao 40 cm m? 2
5 Dira can Catharanthus roseus (L) G.Don Apocynaceae Cao 17 cm cay 3
6 Dai la tu Plumeria obtusa L. Apocynaceae DK gbc 10 cm cay 1

DK tan 3 m

Cao 3,5 m
7 Mach moén Ophipogon japonicus 'Kyoto Dwarf’”  Asparagaceae Cao 15 cm cay 15
8 Thuy trac Cyperus flabelliformis Rottb. Cyperaceae Cao 50 cm m? 1
9 Nhat mat huong Plectranthus macranthus Hook. Lamiaceae Cao 12 cm m? 3,3
10  Nhai Jasminum sambac (L.), Ait. Oleaceae Cao 45 cm m? 4,7
11 Cay budi Clitrus grandis L. Rutaceae DK gbéc 2 cm cay 1

DK tan 1 m

Cao 1,5 m
12 Quét Fortunella japonica Thunb. Rutaceae Cao 50 cm cay 2

'PK: Pudng kinh.
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TP.HCM, c6 tdng dién tich 13 253 m? trong do,
dién tich ngoi nha la 76 m?, con lai 1a dién tich san
vuon 177 m?. Kién tric ngoi nha duge thiét ké
theo xu huéng hién dai nén cdnh quan san vuon
ciing thiét ké theo phong cach nay. Chi nha rat
yéu thich yéu t6 nudc nén dién tich mit nudc
chiém phan 16n san vudn.

San vuon dugc thiét ké gom 5 khu 13 khu nha
4, khu ngdm cdnh, vudn rau, khu tiéu cinh va
khu thudng tra. Trong d6 khu ngdm cdnh ndm &
san trudc ngdi nha, vuon rau ndm ngay bén phai
biet thy gan phong #n, khu ubéng trd ndm phia
sau ngdi nha, khu tiéu cdnh nim ben trii biet
thy (Hinh 3).

P ..x =

Hinh 3. Mat bing téng thé san vuon biét thy va
méat cit khu thuéng tra.

Khu ngém canh c¢6 diém nhén 13 dai phun nuée
dang xoan 6c. H6 nude tinh trong hoa sen bén
phéi dé phan chia khong gian 16i di v& khu ngoi
ngdm canh. Chii nha ¢6 thé ngdi nghi ngoi, ngdm
canh bén dudi gidn leo. Khu nay trong cac cay
bong mat nhu Va Sita ( Chrysophyllum cainito L.)
va Man (Syzygium samarangense (Blume) Merr.
& L.M.Perry).

Vuon rau (Hinh 4) tiép giap v6i phong an, véi
dién tich khong 16n ctia khu vudn nén tac gia da
thiét ké thanh vuon theo dang tang bac véi mot
s6 loai rau nhu: Diép Ca, Ma D@, Ot,...Cac cay
nay ngoai cong dung la nhing cay rau st dung
trong doi séng hing ngay con c6 nhitng cong dung
dugc lieu khac nhu cay Diép C4 tri tdo bén, viem
dau mit d6, viem tai gitta..., cay Ma Dé dung
chtta cdm lanh ho, viem phé quan. ... Xen ké cac
bon dé trong rau 1 cac chau trong Nha Dam, Tia
To, Tan L4 Day.

San g6 16 thien dugc bd tri ngay canh bén cay
Va Sita. Léi di dan dén sin gb béng nhitng phién

Hinh 4. Phéi canh vuon rau.

gach vuong mau tring ndi bat trén nén xanh ciia
tham c6 13 mot yéu t6 tao hinh quan trong cia
san vuon (Hinh 5).

Hinh 5. Phdi canh khu ubng tra.

Géc nhin tit ¢éng vao 1a thdm ¢é duge bd tri
xich du dé ngodi nghi ngoi ngdm nhin canh & san
trudc. Phia xa 1 tiéu cdnh nudc chdy tran, thiét
ké bb tri cay Tric Bach Diép bén dudi tidu canh
dé che di phan két ciu bén trong ciia tiéu canh,
cay Tric Bach Diép ¢6 duge tinh 13 cdm méu,
chita ho sét v& lgi tiéu. Danh muc cay xanh bd
trf trong mau vuon 2 thé hien & Bang 2.

4. Két Luan

Dé tai da khdo sat va dinh danh duge 120 loai
cay canh cé gia tri dugce lieu thudc 69 ho thyc vat
tai cac vuon kiéng & quan Go Vap, quan 7, quan
10, quan Tha Dtc, quan Tan Binh, Thanh phd
Ho Chi Minh. Qua phan tich va téng hop sb lieu,
dé tai da xac dinh dugc tan sb va tan sudt xuat
hién cta céc loai cay canh trén. Viéc phan nhém
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cac cay canh co gia tri duge lieu theo hinh thai va
theo cong dung da hd trg ing dung trong thiét ké
2 mAu san vuon theo phong cach vuon hién dai
v6i cac ban vé mat bing, mit cit va phdi canh.

Can c6 nhitng nghién citu khio sat sau rong
hon didu tra vé cac cay canh dugc lidu khong chi
tai Thanh phé H6 Chi Minh. Dong thoi, can tim
hiéu nhu cdu cu thé ctia ngudi dan vé viec st dung
cay canh dugc liéu.
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