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ABSTRACT

The objective of this study aimed to determine sterilization condi-
tions (temperature and time) in order to maximize sensory quality
and color of the canned salmon bone extract and minimize harm-
ful organisms at the lowest level. The study was also designed to
predict the shelf life of the canned extract. The sterilization condi-
tions were calculated using the Ball method. The results showed
that two sterilization conditions to achieve the Fg value of 2.8
min were determined at 121°C for 14 min and 116°C for 27 min.
According to quality assessment, there were no significant differ-
ences in color and pH of the product sterilized at such conditions.
However, overall score of the product sterilized at 121°C for 14
min was found to be better than that of the lower temperature
and longer time in terms of sensory evaluation. For the shelf life
prediction, the acceleration testing method was used with differ-
ent responses measured including color, pH and sensory quality.
The product was stored at 30°C for 60 days, and at 45 and 55°C
for 20 days. Several kinetic equations have been constructed to
describe the changes of those responses during storage periods.
According to kinetics equations, the shelf life of the product was
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TOM TAT

Muyc tiéu ctia dé tai 14 x4c dinh ché do tiét trung thich hgp sao
cho gi4 tri cAm quan va mau sic clia san pham nudc cbt xuong ca
hoéi déng lon 13 t6t nhét va ddng thoi ddm bao tieu diet duge cac
vi sinh vat c6 hai gay dnh huéng dén sic khoé ngusi tiéu ding.
Nghién citu ciing dugc thiét ké nham xac dinh thdi gian bdo quan
cho san pham. Ché do tiet trung dudc thiét ké va tinh toan bing
phuong phap Ball. Két qua nghién cttu di xac dinh duge 2 ché
do tiét trung dam bado gia tri tiét trung Fo (2,8 phat) cho san
pham 13 121°C trong 14 phit va 116°C trong 27 phuat. Két qua
danh gid 4nh hudéng ctia ché do tiet triing dén chat lugng clia sdn
pham cho thiy khong cé khac biét vé mau sic va pH, tuy nhién
két qua chat lugng cdm quan tét hon & 121°C trong 14 phiit. Viéc
xéc dinh thai gian bdo quan sin pham bing phuong phap gia téc
v6i cac chi tiu khao sat 1& mau sic, pH va danh gid cAm quan.
San phdm nudc cbt xuong ca hdi dude bao quan & nhiet do 30°C
trong 60 ngay va & nhiét d6 45°C va 52°C trong 20 ngay. Dya vio
cac gisi han cho phép clia timg chi tiéu, bing phuong trinh hoi
quy va hé thitc Arrhenius dé tinh toan cac thong s6 dong hoc ciia
nhiét d6 tham chiéu 30°C. Xac dinh dudc thsi gian bao quan sin

Email: khachantuyen@hcmuaf.edu.vn pham la 19 thang.

1. bat Van bé

Theo hiép hoi ché bién va xuat khau thuy san
Viet Nam, trong nam 2014 gia tri xuat khau ca
hoi dat khoang 6 ty USD, ting 2,4% so vdi nam
2013. Khi san lugng xuat khau tiang cao thi lugng
phu pham du thita (chiém hon 50% trong lugng c4
hoi) ciing cao. Hién nay Iugng c4 hdi nudi khoang
700 - 1000 tan ca/nam. Vé ci hdi nhap khau,
trong nhiing nam qua cac cong ty Viét Nam nhap
khau hon 230 ngan tan ca hdi/nam va nhu vay
luong phu pham dugc thai ra mdi nam 1a rat 16n,
khodng 117 ngan tan. Cac hgp chét sinh hoc c6
lgi cho sitc khoé con ngudi c6 trong cac ngudn phu
pham nay 1a rit cao, cu thé la protein, canxi, va
axit béo khong no, dac biét 1a axit béo omega-3.

Két qua khao sat so bo cho thiy mot cong ty
sdn xuét phi lé c4 hdi & Thanh phd H6 Chi Minh
¢6 lugng phu pham (bao gom xuong, da, bung,
dau c4,...) du ra hang thang la khoang 25 - 30

tan. Véi lugng phu pham xuong cé hoéi doi dao ¢
thé ché bién thanh san pham xuong ham cé gia
tri dinh dudng cao nhu giau dam va canxi. San
pham xuong ham c6é thé canh tranh véi cac san
pham tuong tit c6 trén trudng Viet Nam nhu nuée
c6t ga Brand’s véi gia thanh rat cao (40 ngan
dong/hit 70 mL). Vi thé viéc tan dung xuong ca
hoi dé ché bién thanh sin pham nudc cbt xuong
cé hoi khong nhitng gitip cho ngudi dan (diic biét
13 ngudi c6 thu nhap thap) c6 thé st dung san
pham c6 gia tri dinh dudng cao ma con gitp cho
cac cong ty ché bién ting lgi nhuan. Ngoai gia tri
dinh dudng clia san pham, gia tri cAm quan ciing
khong kém phan quan trong trong viéc dua san
pham dén tay ngusi tieu diing, vi vay can tién
hanh phdi ché san pham sao cho dé& ubng hon.
Xuong c4 hdi sau khi trai qua cong doan riia,
ham, loc, c¢6 dic, 16t noéng,... thi sd vi sinh vat
c6 trong nguyeén lieu thuc pham da gidm xubng
nhiéu nhung c¢6 thé van con séng s6t hodc xam
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nhap tit moi truong bén ngoai vao thyc pham
trong qué trinh ché bién, vi vay c6 thé chua dam
béo an toan vé mit vi sinh. Dé gép phan bao
quan do hop trong thoi gian dai ma khong bi hu
héng can phai tieu diét cac vi sinh vat séng sét
ay. Hon nita, nuéc cbt xuong ca hdi c6 pH 12 5,6 £
0,1, tidc 1a thudoc nhém cé6 do axit thap (pH > 4,5)
nén can ché do xit Iy nhiét 16n hon 100°C, ciing
nham tiéu diét cd bao ti clia vi sinh vat, duge goi
la tiet trung (Fellows, 2009). Phuong phap Ball
13 mot trong nhitng phuong phép tinh toin ché
do tiet trung thyc té, thong qua viéc st dung cac
thong sd ctia quéa trinh tham nhap nhiét nhim
xéc dinh thoi gian can thiét dé dat dugc gia tri
tiét trimg nhat dinh Fg & mtc nhiét do nao do.

Sau khi tiét triing, sin pham mudén dua ra thi
trudng can biét duge thai gian bao quan. D6i véi
thuc pham, thoi gian bido quan 1 thoi gian trude
khi sin pham tré nén khong thé chap nhan vé cAm
quan, dinh dudng hodc xa hon la sy an toan (Fu
& Labuza, 1993). Dé xac dinh chinh x4c thoi gian
bao quan, can phai theo déi dinh k¥, lién tuc san
pham tir lic bit dau san xuit dén lic mot trong
céc tieu chuan yéu cau ciia san pham khong con
dat chuan nita véi diéu kien luu trit giéng nhu
trén thi truong. Tuy nhién, nudc cbét xuong ca
hoi dong lon tiét trimg va cac san pham tuong tu
khac thudng c6 thai gian bdo quan tuong déi dai
trong khi can phai dua vao thi trudng cang sém
cang t6t. Ung dung phuong phap dong hoc dé
tinh toan nhanh thoi gian bao quan san pham véi
nguyén nhan hét han 14 do san pham bi thoai hoa
bdi nhiét do theo thaoi gian dang ngay cang dugc
quan tam. Phuong phap tinh todn nhanh han st
dung tién 1gi v kinh té nhung viéc theo déi them
sdn pham & didu kien Iuu trt binh thudng 1a can
thiét.

Tit nhitng van dé trén, dé tai duge thyc hién
nham xac dinh ché do tiet tring thich hgp nhim
dam bao chit lugng vi sinh, mau sic va cadm quan.
Dong thoi, thoi gian bdo quan san pham & di¢u
kién nhiét do moi trudng ciing can duge xac dinh.

2. Vat Liéu va Phuong Phap Nghién Ctu
2.1. Vat liéu

Xuong cé hoéi, phu pham tit qué trinh phi lé ca
héi dugc lay tit cong ty Sai Gon Food, TP. Ho Chi
Minh. Xuong c4 hdi sau khi phi 1é sé duge bao
quéan lanh ngay bang da vay sau dé van chuyén
vé xudng Ché bién thit ca Khoa Cong nghé Thuc

pham, Truong Dai hoc Nong Lam Thanh phd Ho
Chi Minh dé rita sach va cap dong hodc tién hanh
lam san pham ngay. Xuong ca hdi ¢cé6 mau sic binh
thudng, khong c6 mui la, khong 1an tap chét.

Duong c6 ngot Hermesetas Stevia san xuét tai
Hermes Sweeteners Ltd., Thuy Sy. Cac nguyén
lisu va phu gia thuc phdm khéc dugc mua tai
siéu thi CoopXtra Thu Duec.

2.2. Phuong phap nghién ciu

Xuong ca hoi sau khi duge thu mua vé sé tién
hanh loai boé dudi, mang bung, méau trong céc
khe xuong séng 1di rita sach bing nuéc. Ngam
xuong ca hoi trong nuée gidm loang va ding gimg
nghién nat chi xat len c4, dé trong 2 phit nhim
khit b6t mui tanh cta ca sau dé vét ra va ria
lai v6i nu6e. Can xuong ca hoi va nude véi ty e
1:1, mdi mé 4 kg xuong. Tién hanh xit 1y nhiét
¢ 115°C trong 75 phit, sau dé dé nguoi va ding
t1i vai loc tach riéng phan ba, thu duge dich tho.
Tién hanh rét dich tho vao binh chiét qua le (500
mL), sau d6 ha nhiét do ctia dich tho xuéng 5°C
trong 50 phit trong ngdn mat t lanh, lac nay c6
hién tugng tach 16p, md néi lén trén, dich trong
& phia dwéi. M6 van x4 ciia binh chiét qua 1é thu
duge lugng dich trong c6 do Brix 1a 3,5 + 0,2.
Loai bd phan mé phia trén. Tién hanh co diic san
pham bing phuong phap céch dun thiy 100°C
dén khi dat do Brix = 11. Khi nhiét do dich nuéc
cot xuong ca hdi dat 100°C, phdi tron san pham
v6i 1,6% B-Cyclodextrin (5-CD), duong cd ngot
va gimg. Tiép theo, loc dé loai bé phan giing ra
khoi hén hdp va mot phan chat béo con sét lai.
Tru6e khi 16t lon, bai khi v ghép nip (may ghép
nap Scim, Phap), lon phai duge hap tigt trung.
Tién hanh can va rét néng dich nude cbt xuong
c4 hdi (nhiét do 16t 1a 80 - 90°C) vao lon c6 kich
cd 307 (P 84). Sau khi tiet trung trong thiét bi
tiet trung (Wisd Laboratory instruments, Diic)
c6 gan dau do do nhiét do tam san pham, phai
lam nguoi lon nuée ¢t xuong ca hoi nhanh chéng
bing cach ngam trong nudc lanh dé tranh mau
sdc v mui vi clia sdn phdm bi bién d6i. Sau khi
tiet triing va lam ngudi, nhitng lon nuée cot xuong
c4 hdi duge lau kho va bao 6n. Trong thdi gian
béo on, nudc cbt xuong cé hodi duge tiép tuc 6n
dinh vé& mit pham chét v& c6 thé phat hien duge
cac lon héng, hién tugng phong hop do vi khuan
sinh khi. Tién hanh bao én trong 21 ngay & nhiét
do moi trudng trude khi kiém tra vi sinh.
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2.2.1. Tinh toan gia tri tiét triing sdn pham nudc
cbt xuong ca hoi

Tinh toan ché do tiet trimg san pham nudc
c6t xuong ci hodi theo phuong phap cong thitc
Ball (Stoforos, 2010). Tinh toan thsi gian tiét
tring can thiét trén 2 muc nhiét do tiet tring
phd bién 1a 121 va 116°C dé dat gia tri tiét tring
Fo. Nhigt do ban dau Ty (°C), thoi gian nang
nhiét tc (phut), nhiét do ndi tiet trimg Tgr (°C),
khéc biét gitta nhiét do tam san pham so véi nhiét
do noi tiet trung (Tr — T) duge ghi nhan va tinh
toan & cac khoang thai gian khac nhau. Cam dau
do6 nhiet do tam vao lon sdn pham sao cho cAm
bién nhiét nim céch ddy 1/3 chiéu cao lon (truyén
nhigt déi luu) r6i tién hanh tigt tring. Theo doi
dién tién nhiét do noi tiet tring va tam sin pham
sau mdi 2 phit. Tham tra ché do tiét tring vira
tinh va so sanh F .. s tinh duge véi Fy. Néu
Fipe t6 > Fo thi ché do tiet trung dat.

Stt dung cac thong sb ciia qué trinh tham nhap
nhist. Thiét ké qua trinh x@ 1y nhiét 13 viéc xac
dinh thoi gian can thiét dé dat dugc gia tri tiet
tring nhat dinh Fy. Danh gid qua trinh xt ly
nhiét la viéc xac dinh sy dat dugce gid tri tiét
tring (hiéu qué tiét tring) qua qué trinh xi ly.
Ball dua ra cong thiic tinh gia tri tiét trung cho
cac tinh hudéng méi bing cach st dung cac gia
tri f va j dugc lay tir thi nghiem thyc té clia cac
san pham khéc nhau. Trong subt thoi gian nang
nhiét t., tbc do tieu diet vi sinh vat luon luon
thay do6i. Ball dé nghi thay thé dicu nay véi mot
dudng cong duy tri tai thdi gian bt dau ciia thoi
gian nang nhiet 1a 58%. Néu sit dung thoi gian
xtt Iy Ball, phuong trinh dudng cong x1 1y nhiét
trg thanh:

log(Tr — Tg) = loglj, X (Tr —To)] —ts/fu (1)

bat g = Tgr — Ty la sy khac nhau gitta nhigt
do tbi da ctia san pham va nhiét d6 moi trudng
xtt Iy nhiet thi ta c6 phuong trinh (2):

log(g) = log[j,, x (Tr — To)] —te/fn  (2)
Vay thoi gian xt¢ Iy nhiét Ball can thiét:

tg = fn x {log[jj, x (Tr — To)] —log(g)} (3)

2.2.2. Anh hudng ctia ché do tiét trung dén pH,

mau sac va cadm quan san pham

So sanh 2 ché do tiét trung 1a 116°C trong 27
phit va 121°C trong 14 phit dua vao cac chi tieu

nhim xac dinh ché do tiét trung phti hop nhat
v6i sdn pham nuéc cbt xuong ca hoi. Thi nghiem
dugc bd tri hoan toan ngau nhién 1 yéu t6 véi 3
lan lap lai. Yéu t6 thi nghiem 1a ché do tiét trimg.
Thi nghiém gém 2 nghiém thitc: 116°C trong 27
phit va 121°C trong 14 phut. Chi tieu theo doi
14 pH, mau sic (L*, a*, b*), diém cAm quan ctia
sdn pham & 2 ché do tiét tring.

2.2.3. Xac dinh thsi gian bao quan san pham nudc
cot xuong ca hoi

Thi nghiém dugce bé trf hoan toan ngdu nhien 1
yéu t6 véi 3 1an lap lai. Yéu t6 thi nghiém 1a nhiét
do béo quan: nhiét do 30 (nhiét do méi trudng),
45 va 52°C. Céc chi tieu mau sic v cdm quan
duge danh gia trong qua trinh bao quan. Dya vao
cac gi6i han cho phép cta ting chi tiéu, phuong
trinh hoi quy va hé thitc Arrhenius dudc st dung
dé tinh toan céc thong s6 dong hoc thét thoat
mau sic va gia tri cdm quan, tit d6 wéc tinh thoi
gian quan quan san pham.

Sy suy gidm mau sic va diém cAm quan clia
nudc cbt xuong ca hoi duge tinh toan bing cach
stt dung phuong trinh tiéu chuan cho mot mo hinh
dong hoc bac mot nhu sau: InA = InAg — kt.

Trong dé, A 1a gia tri mau sic va diém cam
quan tai thai gian t; Ay 1 gia tri mau sic va
diém cdm quan ban dau (truéc khi quan quén);
k 1a hiing s6 tdc do suy thoai (1/ngay) thu dugc tix
do dbc ctia mot do thi In(A/Ag) theo thai gian;
t 1& thoi gian bédo quan (ngay). Thoi gian béo
quan thi dugce tinh toan tai mot nhiet do bang
cong thic: t,/2 = (In2)/k. Nang lugng hoat hoéa
(Ea, kcal/mol) duge xac dinh bing phuong trinh
Arrhenius sau:

JOPY
k:kA X e RT

Trong doé:

ka 1 hing s6 dai dién cho phuong trinh Ar-
rhenius, phu thudc nhiét do.

R 1a hing s6 khi 1y tudng (1,9872 kcal/mol).

T 1a nhigt do tuyet doi (K).

2.3. Cac phuong phap phan tich
2.3.1. Xac dinh chi s6 mau sic

Mau sic ciia nuée cbt xuong ca hdi dude xéc
dinh bing may do mau Minolta Chroma Meter
CR-400 (Nhat Ban) duge higu chuan mau tring
13 mau tiéu chudn. Céc két qua duge thé hién cac
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gi4 tri mau ciia L* a* b*, va L* duge dung dé chi
do sang, a* chi do d6 va xanh luc, va b* chi do
vang va xanh lam. Sy khac biét mau sic hay sy
thay déi mau (AE) gitta hai mau dugc tinh theo
cong thiic sau:

AE = /(L" = Lg)? + (a* — a§)2 + (b" — bp)2.

Trong do L, afy va by 1a nhiing gid tri mau sic
(tuong tng L : do sdng, a: tit mau xanh 14 dén do
va b : tit mau xanh duong dén vang) clia mau tai
thoi gian ban dau ty va L*a* b* 13 gia tri dugc
do clia m6i mau G thoi gian t.

Truée khi do, mot lugng ¢ dinh miu nude cdt
xudng ca hdi duge déng géi vao tii polyethylene
va tién hanh hiéu chuan may véi mau tring. Dit
dau do vudng géc v6i mau va ghi nhan céc gia tri
do duge. Gia tri mau sic clia cac miu duge do
ba lan.

2.3.2. Xac dinh pH

Gi4 tri pH ciia san pham dugc do & nhiét do
phong bing may do pH dé ban (WTW InoLab).
Tai mdi nhiét do bao quéan, lay 3 lon san pham
tron déu va lay mau dai dién (50 g) dé do pH.

2.3.3. Danh gia cAm quan

Danh gia cdm quan chat lugng ciia san pham
bing phuong phap cho diém theo TCVN 3215 —
79, tat ca cac chi titu cAm quan hay ting chi tieu
rieng biet cia san pham duge ding hé diém 20
xay dyng trén mot thang théng nhét 6 bac 5 diém
trong d6 c6 diém 0 ting véi miic chat lugng san
pham bi héng, con tit diém 1 — 5 @ng v6i mitc
khuyét tat gidm dan. Téng hé s6 trong lugng clia
céc chi tieu duge danh gid cho mot san pham
biang 4 (Ha, 2000).

Ngudi thit (da duge lya chon va huén luyén)
stt dung mot thang diém dé danh gia chat lugng
thuyc pham téng quat va qua do6 phan loai chat
lugng san pham. Danh gia theo nhom chi tieu va
titng nhém chi tiéu c6 mot hé s6 quan trong da
duge xéc dinh tir truée. Cac chuyén gia danh gia
céc chi tieu trén mot thang diém c6 cau tric tit 0
“san pham bi héong” dén 5 “san pham t6t”. Diém
clia chi tiéu 14 5 néu nhu trong chi tieu dang xét
san pham c6 tinh t6t dic trung va rd rét cho chi
tieu d6, san pham khong c6 khuyét tat va sai 161
nao va diém 0 néu san pham cé khuyét tat va sai
16i & mitc do tram trong, san pham dudc coi la
héng va khong thé sit dung dugc.

2.3.4. Xac dinh sé lugng vi sinh vat

Xac dinh s6 lugng vi sinh vat duge tién hanh
kiém tra tai Cong ty TNHH Eurofins Sic ky Hai
Dang, Thanh phé Hd Chi Minh.

2.3.5. X1t Iy sé liéu

Cac s6 lieu thu thap duge xit Iy théng ké bing
phan mém JMP 10.0 va vé do thi bing Excel
2010.

3. Két Qua va Thao Luan

3.1. Tinh toan ché do tiét triing san phim
nuéc cbt xuong ca hoi

Tinh toan ché do tiét tring nhim xac dinh thoi
gian x 1y nhiét Ball tit d6 suy ra thoi gian git
nhiét clia ndi tai nhi¢t do nhat dinh (chon 2 mbc
nhiet do 1a 121°C va 116°C) dé dat gia tri tiet
tring Fo. Trudc khi tiét tring, mau sin pham
duge giii di kiém tra vi sinh vat, két qua thé hien
trong Bang 1.

Ké&t qua cho thiy s6 lugng vi sinh vat chiu nhiet
< 10 CFU/g, da dat vé mat vi sinh. Vay nén ché
do tiet trung duge tinh theo gia tri Fo 1y thuyét,
v6i N va No duge khuyén céo lan lugt 1a 10° va
1072 (Pflug & ctv., 1990). Cho nén, gia tri Fy =
log (No/N) x D = 14 x 0,2 = 2,8 (phit). Gia tri
Fo = 2,8 phut 1a gia tri Iy thuyét can phai dat
duge cia qué trinh tiét trimg san pham nude cot
xuong ca hoi.

Tién hanh tinh todn dya trén cic théng s ly
thuyét Tyer = 121,19C, z = 10°C, D = 0,2 phiit,
Fo = 2,8 phtit. Thi nghiém tinh toan ché do tiét
tring lip lai 3 1an & mdi nhiet do va tham tra
ché do tiet trung lap lai 2 lan. Két qua tinh toan
va tham tra ché do tiet tring san pham nudc cot
xuong c4 hdi duge trinh bay thong qua dd thi
semilog va bang két qua tinh toan thoi gian tiét
trung cho gia tri tiet trung Fo.

3.1.1. Ché do tiét trung tai nhiét do 121°C

DPuoing cong truyén nhiét tai nhiet do ndi 121°C
thé hien trong Hinh 1.

Tit do thi semilog Hinh 1 théng qua phuong
trinh duong thing y = 77,517¢%9%9% tinh duge
gia tri f, = 39,02 phat va sy chénh léch gitta
dudng cong truyén nhiét vh dudng thing biéu
kién tinh dugdc j, = 1,34. Tic 1a sau 39,02 phit
thi dudng thang di qua 1 chu ki log, su khac nhau
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Bang 1. Két qua vi sinh vat cia sdn pham trudc khi tiét tring
Chi tieu Don vi tinh Két qua
Bao t chiu nhiet CFU/g < 10
Clostridium perfringens CFU/g < 10
Vi khuan ky khi khtt sulfite CFU/g <10
Clostridium botulinum /g Khong phat hien
1040 100
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30
Thot gian (phut)

Hinh 1. Dudng cong truyén nhiét cia san pham tai
nhiét do noi 121°C.

gitta phan bi chdn thuyc té va phan bi chin biéu
kién 1a 1,34 (yéu t6 tré pha). Két qua tinh toan
cho thay thoi gian xit Iy nhiet Ball 14 33,73 pht
tai 121°C. Nhung trong thuc té c6 thé thiét bi
hoat dong khong 6n dinh, nhiét bi that thoat néen
can b khoang hao hut dé, tic 1a thai gian xit 1y
nhiét Ball thyc té can 35,41 phit (bt them 5%).
Tu cong thic Ball: tg = 0,42t + t, (v6i te = 51
phtt) suy ra thai gian gii nhiét clia ndi tiet tring
14 14 phit & nhiet do xt Iy 121°C.

Tit do thi semilog Hinh 2 théng qua phuong
trinh dudng thang y = 78,088%0:059% tinh dugc
gia tri f, = 39,03 phit va yéu t6 tré pha j, =
1,26. Két qua tham tra cho thay, Fthuc té = 3,45
> Fy =2,8, cho nén c6 thé két luan ring ché do
tiét trung tai 121 oC véi thoi gian gitt nhiét cla
ndi tiet tring 13 14 phtt da dat gia tri tiet trung
Fo. Két qua ctia lan lap 2 cho két qua Fy, .. s =
3,49 > Fg = 2,8 cling dat gia tri tiét trung Fy.

3.1.2. Ché do tiét trung tai nhiét d6 116°C

Dudng cong truyén nhiét tai nhiét do ndi 116°C
thé hien trong Hinh 3.

Tit d6 thi semilog Hinh 3 théng qua phuong
trinh duong thing y = 65,464¢ %:9%% tinh dugc gia
tri f, = 38,38 phit va sy chénh léch gitta dudng
cong truyen nhiét va duong thing bidu kién tinh
dugce ji, = 1,13. Sau 38,38 phiit thi dudng thing di
qua 1 chu ki log, st khac nhau giita phan bi chin

Théi gian (phut)

Hinh 2. Dudng cong truyén nhiét ciia san pham khi
tham tra tai nhigt do noi 121°C.
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Hinh 3. Dudng cong truyén nhiét cia sdn pham &
nhiét do noéi 116°C.

thyc té va phan bi chan biéu kién 1a 1,13 (yéu to
tré pha). Két qua tinh todn cho thay thoi gian
xit 1y nhiet Ball 1a 43,59 phit tai 116°C. Nhung
trong thuc té c6 thé thiét bi hoat dong khong én
dinh, nhiét bi that thoat nén can bu khoang hao
hut dé, tic 1 thdi gian x1t 1y nhiet Ball thyc té
can 45,77 phit (bt them 5%).

Tu cong thitc Ball: tg = 0,42t; + t, (V6 tc =
44 phit) suy ra thoi gian gitt nhiet clia ndi tiet
trimg 1a 27 phit & nhiét do xi Iy 116°C.

Tham tra lai ché do tiét trimg vita chon bing
cach tinh F, .. (s va so sanh véi F. Néu Fthue té
> Fy thi ché do tiet tring 116°C trong 27 phit
dat gia tri tiet tring Fo. Tién hanh tham tra gia
tri tiet triing ctia ché do tiet triing 116°C trong
27 phit thu duge két qua nhu trong Hinh 4.

Tit dd thi semilog Hinh 4 théng qua phuong
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Hinh 4. Dudng cong truyén nhiét ciia san pham khi
tham tra tai nhigt do ndi 116°C.

trinh duong thing y = 77,173¢"%9%8 tinh duge
gia tri fj, = 33,86 phut va yéu t6 tré pha jh =1,28.
Két qua tham tra cho thay, Fy .. s = 3,41 > Fo
=2.8, cho nén c6 thé két luan rang ché do tiet
trimg tai 116°C vé6i thoi gian giit nhiét ctia noi
tiét trung la 27 phit da dat gia tri tiét trung Fy.
Két qua ctia lan 1dp 2 chora Fy ..« = 3,22 phut
> Fy = 2,8 cling dat gia tri tiét trung Fg.

Ché do tiet trung 121°C trong 14 phit va
116°C trong 27 phit 13 2 ché do tiet trung dat gia
tri tiet tring Fo. Dé dam béo chét lugng vi sinh
ctia c& hai ché do xit 1, cAc mau dugce tién hanh
kiém tra cac chi tieu vi sinh va két qua dugc thé
hién trong Bang 2. Két qua kiém tra vi sinh cho
thay sau qua trinh tiét tring & 2 ché do 116°C
trong 27 phiit va 121°C trong 14 phit khong phat
hién vi khudn hiéu khi va vi khudn ky khi khi sul-
fite. Didu nay chiing té ci hai ché do tiét trung
dam bao chat lugng vi sinh.

3.2. Anh hudng ctia ché d6 tiét tring dén pH
va mau sic

Chi s6 pH: Bang 3 thé hién chi s6 pH & 2 ché
do tiet trung 116°C trong 27 phit va 121°C trong
14 phut. Két qua cho thay, chi s6 pH & 2 ché do
tiet tring 116°C trong 27 phit va 121°C trong
14 phut khac biét khong ¥ nghia vé mit théng ké
(P > 0,05). Nhu vay, nhiet do va thoi gian tiét
trimg & 2 ché do tiét tring nay khong 4nh huéng
dén chi s6 pH.

Tuong tu, két qud do mau nhan thiy khong
c6 su khac biet dang ké vé mat théng ke gitta 2
ché do tiet trung 116°C trong 27 phat va 121°C
trong 14 phat (P > 0,05). Do vay, 2 ché do tiet
tring 116°C trong 27 phit va 121°C trong 14
phiit khong dnh hudng t6i gia tri mau sic cla
san pham.

3.3. Anh hudng ciia ché do tiét triing dén cam
quan

Diém cdm quan ctia san pham tiét tring & 2
ché do 116°C trong 27 phit va 121°C trong 14
phit dugc trinh bay qua Bang 4. Két qua xi ly
s6 lieu théng ké cho thiy, ché do tiet trung c6 4nh
huéng dén miii va diém trung binh tdng ciia san
pham (P < 0,05). Tuy nhién, khong cé sy khac
biéet dang ké vé vi, mau sic va trang thai khac khi
san pham xi 1y & 2 ché do tiet trung khac nhau
(P > 0,05).

Két qua khao sat tit cAc cAm quan vién cho
thay mui ctia sdn pham nudc cot xuong cé hoi 1a
chi tieu c6 hé sb trong lugng cao (1,4), do d6 miii
déng vai trdo quan trong va déng gép vao diém
téng c6 trong lugng clia sin pham. Ciing theo
nhan xét ctia cAm quan vién, ché do 116°C trong
27 phtt ¢6 miii ndu nhiéu hon khién ho khong
va thich bing ché do 121°C trong 14 phut. Tiét
tring & nhiét do cao trong thoi gian ngan gitt
dudc gia tri cAm quan vé miii cao hon ché do tiet
trimg & nhiét do thap trong thoi gian dai.

3.4. Kiém tra va danh gia chit lugng vi sinh
ciia san pham nudc cbt xuong ca hoi

Két qua kiém tra vi sinh vat trong sidn pham
nuée cot xuong ca hoi (duge xit 1y tiet trung &
nhiét do 121°C trong 14 phit) sau 21 ngay bao
on theo Quyét dinh Bo Y Té, s6 46/2007/QD-
BYT. Két qua kiém tra vi sinh dugc trinh bay &
Bang 5. Két qua kiém tra vi sinh cho thay, nuéc
c6t xuong cé hoi dat tieu chuan an toan vé mat vi
sinh, thod man yéu cau ctia Bo Y Té theo quyét
dinh s6 46/2007/QD-BYT.

3.5. Xac dinh thdi gian bio quan san pham
nudc cdt xuong ca hdi

Thoi gian bdo quan sin pham dugc du doan
theo chi tieu mau sic v cAm quan clia sdn pham
ti cac s6 lieu dong hoc thu thap khi bdo quan &
cac nhiét do va thoi gian khac nhau. Cac Bang 6
va 7 1an lugt trinh bay cac sb lieu dong hoc cla
mau sic va cdm quan cla san pham.

Két qua do mau ciia san pham nudc cbt xuong
c4 hdi cho thiy cac gia tri mau sic L*, a*, b*
khong c6 su thay ddi déng ké khi bdo quan &
nhiet do 30°C sau 60 ngay. Gia tri L*, a*, b*
cia san pham c6 sy khac biet tuong déi khi bao
quan & nhiet do 45 va 52°C sau 20 ngay. Trude
khi dua nuéc cét xuong ca hodi vao bado quan thi
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Bang 2. Két qua vi sinh vat clia sdn pham trudc khi tiét tring

Ché do tiét truing  Chi tieu

Don vi tinh Két qua

. . Tdng sb vi sinh vat hiéu khi CFU/mL  Khong phat hién
0 ¢ Y
HETCva 27 phit  ps <6 vi sinh vat ky khi khit sulfite  CFU/mL  Khong phét hien
. . Téng sb vi sinh vat hiéu khi CFU/mL  Khong phét hien
0 ? s
12I5C va 14 phit  p 6 vi sinh vat ky khi khit sulfite  CFU/mL  Khong phét hien

Bang 3. Anh hudng cta ché do tiet trung dén pH v mau sic cla sdn phdm

Ché do pH L a* b*
116°C/ 27 phat 5,58 £ 0,01° 648 £ 02° 1,7 £ 0,0° 172 £ 0.3°
121°C/ 14 phit 5,59 + 0,00° 65,0 £ 0,7* 1,7+ 0,0 17,3 + 0,4

Bang 4. Diém cadm quan (diém c6 trong lugng) ciia san pham tiet triing hai ché do khac nhau

Tong diém

Ché do tiet tring Mui Vi Mau sic Trang thai X

cam quan
1160C/ 27 phat _ 4,96a £ 0,20 4,73° £ 0,30 177° £ 0,16 248" £ 0,05  13,93° + 0,29
1219C/ 14 phat 5,78 + 0,35 5,08 + 0,46 1,90* + 0,14 2,65% + 0,00 15,40° £ 0,34

a-bCac ky ty khac nhau trén cing mot cot thé hien sy khac biet ¢6 ¥ nghia vé mat théng ke gitta cac nghiem thic & do tin
cay 95%.

Bang 5. Két qua kiém tra vi sinh vat trong san pham nudc cbt xuong ca hodi

STT Chi tieu Giéi han vi sinh vat  Don vi Két qua

1 Tong sb vi sinh vat hiéu khi (TPC) - CFU/mL <1

2 Vi khuan ky khi sinh HyS - CFU/mL <1

3 Clostridium botulinum Khong ¢6 CFU/mL Khong phat hién
4 Clostridium perfringens Khoéng cé CFU/mL <1

5 Escherichia coli Khong c6 CFU/mL <1

6 Staphylococcus aureus Khoéng cé CFU/mL <1

"-" khéng quy dinh.

Bang 6. Sy suy gidm doéng hoc vé chi tieu mau sic ciia nude cbt xuong ca hoi

Nhiet do (°C) Toc do suy thodi k (1/ngay) Half life R? Phuong trinh

30 0,0076 91,2036 0,7619 y = 0,0076x - 0,0152
45 0,0444 15,6114 0,927 y = 0,0444x + 0,9736
52 0,0468 14,8108 0,9468 y = 0,0468x + 1,1652

Bang 7. Sy suy giam dong hoc vé diém cadm quan clia nudc cbt xuong ca hoi

Nhigt do (°C) Toc do suy thoai k (1/ngay)  Half life R? Phuong trinh

30 0,0059 117,4826 0,9322 y = -0,0059x - 0,0074
15 0,0279 248440 09780 v = -0,0279x + 0,0214
52 0,0361 19,2008 09877 y — -0,0361x + 0,0029

san pham c6 mau sic sang hon, ving tuoci hon;
khi tién hanh bdo quan, mau sic ctia nuéc cot
xuong ca hoi c6 xu huéng t6i mau dan. Cu thé,
& nhiet do 45 va & 52°C trong 20 ngay, gia tri L*
gidm lan lugt khodng 3 va 4 don vi; dong thoi a*
tang 1an lugt 0,5 va 0,6 don vi; b* 1an lugt khong
thay ddi nhiéu va dao dong hon 1 don vi. Tuong

tu nhu vay, cac nghién cttu khéc ciing da bao cao
mau sic clia cac mau c6 chita carotenoid da bi
anh hudng dang ké bdi nhiet do luu trit cao va
thai gian dai (Chen & Tang, 1998; Duangmal &
ctv., 2008).

Sy khac biet mau sic (AE) tit 0 dén 1,5 duge
xem 14 nhoé va hau nhu giéng hét nhau néu quan
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sat bing mat thuong, AE nim trong khodng tit
1,5 dén 5 thi khac biét mau sic c6 thé duoce bidu
16, trong khi AE 16n hon 5 thi biéu hién mot cach
o rang (Obén & ctv., 2009). Vi thé chon AE =
5 1a gia tri t6i han ma & d6 thoi gian bao quan
san pham két thac.

Bang 6 thé hién sy thay déi dong hoc vé chi
tieu mau sic (AE) gitta cac mau nudc cot xuong
c4 hdi trude va sau khi bdo quan & nhiét do trong
cac khoang thoi gian khac nhau. Két qua cho thay
su gia tang téng khac biet mau sic trong cadc mau
bédo quan phu hgp v6i phan tng bac mdot, nhiét
d6 cang cao thi thai gian bdo quan cang ngén, sy
khac biét mau sic cang l6n so v6i ban dau. Tu
do, cho thay ty lé suy thoai mau sic cang ting va
thoi gian bdo quén cang gidm khi nhiét do bao
quan ting dan. Téc do suy thoai mau sic ting
cao khi nhiét do bdo quan cang cao, cu thé khi
bédo quan & 45°C va 52°C, thi téc do suy thoai
tang gap 5,8 lan vA gap 6,2 1an so vé6i nhiét do
300C.

Theo két qua Bang 6, sy gia ting téng khac
biét mau sic trong cic mau bio quan phit hop
v6i phan tng bac mot, nhiét do cang cao thi thoi
gian bao quan cang ngin, sy khac biét mau sic
cang 16n so véi ban dau. T do, cho thiy ty I suy
thoai mau sic cang ting va thdi gian bdo quan
cang gidm, 14 két qua khi bdo quan & céc nhigt
do tang dan. Téc do suy thoii mau sic ting cao
khi nhiét do bado quan cang cao, cu thé khi bao
quan & 45 va 52°C, thi téc do suy thoai tuong
ng ting gap 5,8 lan va gip 6,2 1an so véi nhist
do 30°C.

Bio quan san pham nudc cot xuong ca hdi &
nhiét do cao trong thoi gian dai lam gidm diém
cam quan san pham; cu thé sau 30 ngay bao quan
& nhiet do 45 va 23 ngay ¢ 52°C thi téng diém
cdm quan cé trong lugng da vao mic kém, téng
diém c6 trong lugng ctia nudc cot xuong cé hoi &
hai diéu kién ndy duge dy doan dat loai rat kém
(diém chung tit 4 dén 7,1) theo TCVN 3215 - 79,
cho thay mtc do khong chap nhan clia cAm quan
vién vé sin pham cang ting cao khi bdo quan &
nhiét do cao trong thoi gian dai. Téng diém c6
trong lugng clia nudc cdt xuong c4 hdi nén tir 7,2
diém trd len - con kha nang ban dugc, la diém
t6i han ma & d6 thoi gian bdo quan sdn pham két
thic.

Két qua da xac dinh dugc phuong trinh suy
gidm bac mot cho thong sd cdm quan ctia nuée
c6t xuong ca hoi tai 3 nhiét do bao quan theo thai
gian va du doan dugce thai gian hu hong tai 3 nhiét

do bao quan. Bang 7 cho thiy sy gidm diém caAm
quan trong cdc mau phu hop véi phuong trinh
bac nhét, nhiét do cang cao thi thdi gian bdo
quan cang ngin, tong diém c6 trong lugng gidm.
Nhin chung, téc do suy thoai cang ting lén va
thoi gian bao quan gidm do téng diém cam quan
c6 trong lugng gidm, d6 1a két qua khi ting nhiet
do béo quan tir 30 len 52°C. Cu thé, ty lé suy
thodi (k = 0,0059/ngay) clia nude cdt xuong ca
hoi b4o quan & 30°C thap hon nhiéu so v6i mau
bado quan & nhiét do cao, nhé hon khoang 5 lan
khi bédo quan ¢ nhiet do 45°C va 6 1an & nhiet do
520C.

Sy gia tang khac bigt vé mau sic v cdm quan
ciia san pham nudc cbt xuong ca hoi tai cac nhiat
do khac nhau duge thé hien day da nhu mot
phuong trinh bac mot khi san phdm dugc bao
quan trong ving nhiét do 30 dén 52°C, cho phép
u6c lugng toc do suy thoai k ¢ nhiet do tham
chiéu (30°C) bing phuong trinh hdi quy tuyén
tinh (Hinh 5). Sy phu thudc vao nhiét do ctia sy
thay ddi mau sic duge vé trong do thi Arrhenius.
Tt d6, nang luogng hoat héa hay nang lugng can
thiét cho sy pha hily mau sic 1 17,29 kcal/ mol.
Tuong ty, nang lugng hoat hoéa cho sy suy giam
diém cam quan 14 16,77 kcal /mol.

#Mausic y = B,7015x - 23,92 {R* = 0,926)
1 WCam quan y = §.4415x - 22,765 (R2 = 0,972)

3.0 31 31 32 32 33 33 34
L/T*103(°K)

Hinh 5. Do thi Arrhenius xac dinh that thoat mau
sic vd cAdm quan clia san pham.

4. Két Luan

Nghién cttu da xac dinh duge ché do tiet tring
thich hop cho sin pham nudc cdt xuong ca hoi
déng lon 1a 121°C trong 14 phit. O ché do tiet
trimg nay, san pham dam bdo an toan vé mat vi
sinh, mau sic va chit lugng cAm quan. Nghién
cttu cling da xéac dinh dugc thoi gian bao quan
san pham nudc cot xuong ca hoi la 19 thang trong
diéu kien lon san pham dam bao do kin, khong gi
sét, khong bi bién dang trong sudt thsi gian bao
quan.
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